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Petycia o podjecie prac legislacyinych zmierzajacych do zmiany Ustawy — Kodeks rodzinny i
opiekunczy, w tym o ustawowe zdefiniowanie pojeé. dobro dziecka i alienacja rodzicielska,
wzmocnienie ochrony dziecka oraz o poszerzenie regulacji, dotyczgcych pieczy naprzemiennef

Szanowny Panie Ministrze!

Jako autor projektu badawczego: Alienacja rodzicielska (PA) — wstepne badania nad
problemem i jego skutkami w Polsce, obj¢tego patronatem Ewropejskiego Roku Kreatywnosci
i Innowacji', ktdry zostal ustanowiony decyzjg Parlamentu Europejskiego i Rady Unii
Europejskiej’, na podstawie art. 2 1 art. 3 ustawy z dn. 11 lipca 2014 roku o petycjach (t. §. Dz.
U. 2018, poz. 870), w celu ochrony wartosci wymagajacych szczeg6lnej ochrony, w imie
dobra  wspdlnego niniejszym skladam  petycje o podjecie prac legislacyjnych,
zmierzajacych do wprowadzenia ponize} wskazanych zmian w Ustawie z dnia 25 lutego
1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2086.):

1) Dodaje si¢ art. 95 § 5 o brzmieniu:

! Zob. Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji, Europejski Rok Kreatywnosci i Innowacji w Polsce — roport. Warszawa 2010, s. 60 Cnlinel.
~ Dostepne w Internecie: bttp://czyteinja frse.org.pl/media/raporteridi-net.pdf [dostep: 15.12.2019).

2 bz, Urz. Unii Europejskie] L 348 z dn. 24.22.2008 [Online]. Dostepne w Internecie: hitps://eur-lex europa.eu/iegal-content/PLTXT/HIML/?
uri=CELEX:3200801350&from=PL {dostep: 15.12.2018].
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wJako dobro dziecka rozumie si¢ bycie wychowywanym i znajdowanie si¢ pod opieka
przez dziecko, w sposéb zapewniajacy jak najlepsze dla jego zycia, zdrowia i rozwoju
sprawowanie tych czynno$ci wraz z zapewnianiem przestrzegania jego godnosci,
rozsgdnych intereséw i praw oraz uwzglednianiem rozsadnego decydowania przez niego
o swojej sytuacji i przyszloSci, o ile nie przemawiajg przeciwko temu obiektywne
przestanki z podstawowym udzialem jego biologicznych ojca i matki.”

2) Dokonuje sie zmiany tresci art. 58 § 1a w taki sposéb, aby otrzymal on nast¢pujace
brzmienie:

»§ 1a. W przypadku braku porozumienia, o ktérym mowa w § 1, na wniosek jednego z
rodzicéw sgd powierza wykonywanie wladzy rodzicielskiej i sprawowanie pieczy nad
dzieckiem obojgu rodzicom oraz okresla sposéb sprawowania pieczy nad dzieckiem w
ten sposob, ze dziecko bedzie mieszkalo przemiennie z kaizdym =z rodzicow w
poréwnywalnych okresach lub w krotszych okresach u wnioskujgcego o to redzica gdy
wystapi on z takim wnioskiem, o ile nie jest to sprzeczne z najlepszym zabezpieczeniem
interesu i dobrem dziecka oraz nie narusza stabilnego miejsca edukacji dziecka, a takze
z wyjatkiem przypadku, gdy jedno z rodzicow zamieszkuje za granicy. Jednoczesnie sad
zarzadza zachowanie stabilnego miejsca edukacji dziecka, podczas sprawowania pieczy
naprzemicnnej nad nim, o ile za jego zmiana nie przemawiaja obiektywne czynniki. W
przeciwnym przypadku, sad powierzy wykonywanie wladzy rodzicielskiej i
sprawowanie pieczy nad dzieckiem jednemu 2z rodzicow, ograniczajac wladzg
rodzicielska drugiego do okreslonych obowigzkéw i uprawnien w stosunku do osoby
dziecka, o ile dobro dziecka za tym przemawia, jednoczesnie ustalajgc sposob kentaktow
dziecka z drugim rodzicem i tego rodzica z dzieckiem.”

3) Dodaje si¢ art. 38 § 1¢ o brzmieniu:

»W zwigzkun 2z powierzeniem sprawowania pieczy nad dzieckiem lub przed
zarzadzeniem takiego powierzenia, jezeli zabezpieczenie najlepszego interesu lub dobro
dziecka tego wymaga, sad zobowigze rodzica lub rodzicéw do okreslonego post¢powania,
a w szczegbélnosci skieruje rodzicéw lub jednego z nich do placéwek lub specjalistéw
zajmujgcych si¢ mediacja lub terapig rodzinna albo indywidualna lub poradnictwem
lub $wiadczgcych rodzinie inng stosowng pomoce, z jednoczesnym wskazaniem sposobu
kontroli wykonania wydanych zarzadzen.”

4) Dodaje sig art. 97 § 3 o brzmieniu:

»8 3. Rodzice s3 zobowiazani do wzajemnego informowania si¢ o biezacych sprawach
dziecka, a w razie potrzeby do przekazywania sobie dokumentéw dziecka, w celu
prawidlowego wywiazywania si¢ z pieczy nad dzieckiem, w szczegélnosci dowodu
osobistego lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé, gdy dziecko nie
dysponuje nimi samodzielnie, a takze kopii dokumentacji medycznej i szkolnej dziecka.”

5) Dokonuje si¢ zmiany tresci art. 107 § 2 w taki sposéb, aby otrzymal on nast¢pujace
brzmienie:

»§ 2 W przypadku braku porozumienia, o ktorym mowa w § 1, na wniosek jednego z
rodzicow sad powierza wykonywanie wladzy rodzicielskiej i sprawowanie pieczy nad
dzieckiem obojgu rodzicom oraz okresla sposéb sprawowania pieczy nad dzieckiem w




ten sposob, ze dziecko bedzie mieszkalo przemiennie z Kkaizdym 2z rodzicow w
poréwnywalnych okresach lub w krétszych okresach u wnieskujacego o to rodzica gdy
wystapi on z takim wnioskiem, o ile nie jest to sprzeczne z najlepszym zabezpieczeniem
interesu i dobrem dziecka oraz nie narusza stabilnego miejsca edukacji dziecka, a takze
z wyjatkiem przypadku, gdy jedno z rodzicow zamieszkuje za granicg. Jednoczesnie sad
zarzadza zachowanie stabilnego miejsca edukacji dziecka, podezas sprawowania pieczy
naprzemiennej nad nim, o ile za jego zmiang nie przemawiaja obiektywne czynniki. W
przeciwnym przypadku, s3d powierzy wykonywanie wladzy vrodzicielskiej i
sprawowanie pieczy nad dzieckiem jednemu 2 rodzicéw, ograniczajac wladze
rodzicielska drugiego do okres§lonych obowigzkéw i uprawnien w stosunku do osoby
dziecka, o ile dobro dziecka za tym przemawia, jednoczesnie ustalajac sposob kontaktow
dziecka z drugim rodzicem i tego rodzica z dzieckiem.”

6) Dokonuje si¢ zmiany tresci art. 113 (4) w taki sposob, aby otrzymal on nastepujace
brzmienie:

»33d opiekunczy, orzekajac w sprawie kontaktéow z dzieckiem, jesli zabezpieczenie
najlepszego interesu lub dobro dziecka tego wymaga zobowigze rodzicéw albo jednego z
nich do okreslonego post¢gpowania, w szezegélnosci skieruje ich lub jego do placéwek lub
specjalistow zajmujacych si¢ terapia rodzinng lub poradnictwem lub $wiadczgcych
rodzinie inng stosowna pomoc z jednoczesnym wskazaniem sposobu kontroli wykonania
wydanych zarzadzen.”

7) Dokonuje si¢ zmiany tresci art. 113 (5) w taki sposéb, aby otrzymal on nastepujgce
brzmienie:

»33d opiekunczy zmieni rozstrzygniecie w sprawie kontaktéw i sprawowania pieczy nad
dzieckiem, jesli wymaga tego dobro dziecka - w sposéb prowadzacy do zapewnienia
zabezpieczenia najlepszego interesu i dobra dziecka.”

8) Dodaje si¢ po art. 113 (6), art, 113 (7) o brzmieniu:

»Art. 113 (7) § 1. W sytuacji utrudniania lub uniemozliwiania kontaktu dziecka z
rodzicem lub obojgiem rodzicéw albo rodzica lub rodzicéw z dzieckiem w sposéb
bezposredni lub poprzez stosowanie innych form alienacji rodzicielskiej albo
utradniania sprawowania pieczy naprzemiennej nad dzieckiem lub niewyrazania zgody
na sprawowanie takiej formy pieczy sad podejmie dzialania prowadzgce do wyjasnienia
przyczyny wyst¢powania tego problemu, ktérymi obejmie wszystkie osoby sprawujace
faktyczna, a nie tylko formalng piecze nad dzieckiem.

§ 2. Ponadto sad, jesli wymaga tego zabezpieczenie najlepszego interesu fub dobro
dziecka skieruje na terapi¢ lub/ i szkolenie do kompetentnej placéwki lub specjalisty
rodzica, Kktéry niezasadnie uniemozliwia lub utrudnia kontakty dziecka z drugim
rodzicem lub drugiego rodzica z dzieckiem albo stosuje inne formy alienacji
rodzicielskiej albe niezasadnie utrudnia sprawowanie pieczy naprzemiennej nad
dzieckiem lub niezasadnie nie wyraza zgody na sprawowanie takiej formy pieczy lub w
obszarze takich zachowan znajduje si¢ pod wplywem innych oséb lub zagraza zdrowiu
lub zyciu swojego dziecka, w inny sposéb.




§ 3. W sytuacji braku mozliwodci zastosowania lub braku skutecznosci dzialan
okreslonych w § 2 oraz dalszego niezasadnego utrudniania lub uniemozliwiania
kontaktéw dziecka z rodzicem lub rodzicami albo stosowania innej formy alienacji
rodzicielskiej albo niezasadnego utrudniania sprawowania pieczy naprzemiennej nad
dzieckiem lub niezasadnego nie wyrazaniaz zgody na sprawowanie takiej formy pieczy,
na wniosek rodzica poszkodowanego dziecka sad ograniczy kontakt z dzieckiem
sprawey lub sprawcom takiego zachowania, a w sytuacji poslugiwania si¢ przez tego
sprawce lub przez tych sprawcéw drastycznymi sposobami zakaze mu lub im kontaktu z
dzieckiem, az do momentu zaprzestania przez niego lub nich takich zachowan i
zapewnienia gwarancji trwaloSci zaniechania negatywnej postawy.

§ 4. Jako alienacje rodzicielska uwaza si¢ Swiadome lub nieSwiadome dzialania
polegajace na wywolywaniu zaburzen w prawidlowych relacjach pomi¢dzy dzieckiem, a
co najmniej jednym z jego rodzicéw, prowadzgce do niszczenia ich wzajemnej
pozytywnej wigzi i pozytywnych relacji, bez okre§lania efektéw tych dzialan jako
jednolitego syndromu lub zespolu.

§ 5. Jako dzialania z zakresu alienacji rodzicielskiej uwaza si¢ manipulowanie strachem
i lekami, zastraszanie oraz szantaz emocjonalny dziecka, utrudnianie kontaktéow dziecka
z jego prawidlowo postepujacymi rodzicem lub redzicami, wzbudzanie niecheci lub
nienawisci u dziecka do jego rodzica lub rodzicow oraz inne negatywne zachowania
prowadzice do niszczenia ich wzajemnych, pozytywnych wiezi i relacji.”

Jednoczesnie, na podstawie art, 4 ust. 3 oraz art. 8 ust, 1 Ustawy 7 dn. 11 lipca 2014 roku
o petycjach wyrazam zgod¢ na ujawnienie na stronie internetowe] Ministerstwa
Sprawiedliwoéci lub urzedu go obslugujgcego moich danych osobowych (imienia i
nazwiska).

UZASADNIENIE

Petycja zawiera zadanie podjecia inicjatywy w zakresie wprowadzenia ustawowego
uregulowania niezmiernie istotnego dla dobra i interesu dziecka qbszaru problemowego,
ktory od lat jest zamedbywany i w ktorym dotychczas podejmowane dzialania byly
niewystarczajgce albo nieadekwatne.

Ponadto wystepuje niespdjnos¢ w terminologil stosowane) w ratyfikowanej przez
Rzeczpospolita Polska Konwencji o Prawach Dziecka 1 w  Kodeksie Rodzinnym |
Opiekuriczym, a takze nieprecyzyjno$é stanowienia Kodeksu Rodzinnego | Opiekunczego, co
w mojej ocenie powoduje niedostateczng ochrone interesu dziecka oraz implikuje stosowanie
nieprawidlowego prawa zwyczajowego, w niektorych obszarach, w tym powierzanie
formalnej lub rzeczywistej pieczy nad dzieckiem w rodzinach rozbitych osobom stoswjacym
wobec niego przemoc i prawne utrzymywanie takiego stanu rzeczy.

Aby unikna¢ nadmiernie rozbudowanego uzasadnienia koniecznosci zmian w Kodeksie
Rodzinnym i Opiekunczym, w skrocie odnosze sig do poszczegdinych aspektdw wyze)




przedstawionego zadania, zarazem odwolujac si¢ w przypisach do materialow Zrédlowych i
imych publikacji.

1) Pomimo stanowienia art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego 1 opiekunczego, ze . Wthadza
rodzicielska powinna by¢ wykonywana, tak jak wymaga tego dobro dziecka i interes
spolteczny” oraz powolywanie sie na dobro dziecka w art. 58 § 1, art. 58 § la, art. 96 § 2,
art. 107 § 1, art. 107 § 2, art. 119 § 2, art. 120 i art. 125 § 1 tego Kodeksu polskie
ustawodawstwo_nie_definiuje pojecia dobra dziecka, co wplywa na nieprawidlowosci w
stosowaniu prawa, zwlaszcza w rozstrzygnigciach dotyczacych sprawowania pieczy nad
dzieckiem, w rodzinach rozbitych, w tym w sytuacjach zaistnialych na skutek orzeczenia
przez sad rozwodu lub separacii jego rodzicow’.

Ochrona dobra wspolnych maloletnich  dzieci mafzonkéw jest takze przeslankg
niedopuszezalnosci orzeczenia rozwodu lub separacji, gdyby to dobro mialo ucierpie¢ na
skutek wydania takiego orzeczenia, o czym stanowig art. 56 § 2 i art. 61 (1) § 2 Kodeksu
rodzinnego i opiekunczego.

Ograniczenie pojecia dobra dziecka do niejednoznacznego przedstawiania go na plaszezyznie
normatywnej i doktrynalnej, charakterystycznego dla klauzul generalnych’, w mojej ocenie
jest dalece niewystarczajace. Tym bardziej, ze zaréwno w orzecznictwie, jak 1w
pi$miennictwie, w naszym kraju wystgpuje brak jednolitego zdefiniowania tego pojecia’,

Z kolei na trudnodci interpretacyjne, powstajace na skutek braku ustawowej definicji pojgeia
dobra dziecka wskazuje literatura przedmiotu®.

Na wystepowanie wspomnianych nieprawidlowodci, w stosowaniu prawa wskazali m. in. byly
Prezes Najwyzszej Izby Kontroli, a zarazem byly s¢dzia rodzinny ~ Janusz Wojciechowski,
podczas seminaryjnego posiedzenia Komisji Rodziny i Polityki Spolecznej Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej, w dn. 27 maja 2014 roku, wskazujac ze dziecko jest najezgsciej w
takich sytuacjach przedmiotem’ oraz Kierownik Zakladu Psychologii Sadowej Instytutu
Ekspertyz Sgdowych im. prof. dr Jana Sehna - dr Alicja Czerederecka, poruszajgc w SWOj€]
publicystyce fakt, ze zdarzaja si¢ bledy, brak obiektywizmu, niekompetencje [ naruszanie
zasad kodeksu etyczno-zawodowego przez bieglych (sadowych)®.
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Rowniez Rzecznik Praw Dziecka, w swojej informacji za 2017 rok wskazal na dokonane
przez siebie Interwencje, dotyczace niewlasciwego podchodzenia do dobra dziecka podczas
rozstrzygnig¢ sadowych 1 postgpowan w obszarach: udzielania ochrony cudzoziemcom,
sprawowania wiladzy rodzicielskiej, sprawowania pieczy przez rodzicow nad dzieckiem,
wyshuchiwania dziecka, zapewniania dziecku pieczy zastepczej, spraw adopeyjnych, ustalania
pochodzenia dziecka, realizacji kontaktéw dziecka z rodzicem, postepowamia w sprawach
nieletnich, postepowan z zakresu objetych realizacjg przepisow dotyczacych przemocy w
rodzinie, prawa dziecka do godziwych warunkow socjalnych, prawa dziecka do nauki,
ochrony praw matoletnich cudzoziemcow oraz z zakresu migdzynarodowego i europejskiego
prawa rodzinnego’.

W tejze informacji Rzecznik Praw Dziecka wskazal, na wystepowanie nieprawidlowoscei
dotyczacych praw dziecka, w takich obszarach jak: prawo do zycia i ochrony zdrowia, prawo
do wychowania w rodzinie, prawo do godziwych warunkow socjalnych, prawo do nauki i
prawo do ochrony przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem, demoralizacja, zamedbaniem
oraz innym zlym traktowaniem'’.

Aby zminimalizowa¢ wystgpowanie takich sytuacji oraz w zwiazku z tym, ze art. 3
ratyfikowanej przez Rzeczpospolita Polska Konwencji o Prawach Dziecka' stanowi co
nastepuje:

1. We wszystkich dziafaniach dotyczqcych dzieci, podejmowanych przez publiczne Iub
prywatne instytucje opieki spolecznej, sqdy, wiladze administracyjne lub ciala ustawodawcze,
sprawqg nadrzedng bedzie najlepsze zabezpieczenie interesow dziecka.

2. Panstwa-Strony dzialajg na rzecz zapewnienia dziecku ochrony | opieki w takim
stopniu, w jakim jest to niezbedne dla jego dobra, biorgc pod uwage prawa i obowigzki jego
rodzicow, opiekunow prawnych lub innych oséb prawnie za nie odpowiedzialnych, i w
tym celu bedg podejmowaly wszelkie wiasciwe kroki ustawodawcze oraz administracyjne.

3. Pavistwa - Strony czuwajg, aby instvtucje, stuzby oraz inne jednostki odpowiedzialne :za
opieke lub ochrong dzieci dostosowaly si¢ do norm ustanowionych przez kompelentne
wladze, w szczegolnosci w dziedzinach bezpieczenstwa, zdrowia, jak rowniez dotyczgcych
wlasciwego doboru kadr tych instytucji oraz odpowiedniego nadzoru.

ustawowe zdefiniowanie pojecia: dobra dziecka jest konieczne.

Omoéwienie przykladowych polskich i miedzynarodowych badan, wskazujacych na zdrowotne
1 rozwojowe problemy dzieci wychowywanych bez prawidlowego udziatlu ojcéw i matek
przedstawiam w publikacii: Dziecko, rodzic | rozwéd oraz alienacja rodzicielska". Bardziej
szczegOlowe odniesienie do tego zagadnienia zamieszczam réwniez w p. 7 uzasadnienia
niniejszej petycii.

¥ Rzecanik Praw Dziecks, informacja o Dzigtalnoici Reecenika Praw Dziecko za rok 2017 oraz uwagi o stanie przestrzegania praw dziecka.
Warszawa 2018, s, 455 - 502 [Online]. Dostepne w internecie:
tile:///C:{Users/Prodook/Desktop/informacia o dzialainesci rzecznika _praw dziecka za rok 2017.pdf [Dostep: 15.12.2018}

0 bidem, s. 549 - 595,
1 bz, U, 1991 Nr 120 poz. 526 z péin. zm.
12 0. Wojewddka, Driecko ..., 5. 6 - 12,




Nicktére ze wskazanych probleméw zostaly takze przedstawione podczas seminaryjnego
posiedzenia Komisji Rodziny i Polityki Spolecznej Senatu RP, zorganizowanego wspolnie z
Komisja Polityki Spotecznej i Rodziny Sejmu RP we wspotpracy z Komitetem Przestrogi
przed Oddzieleniem Rodzica, zatytulowanego: Alienacja rodzicielska jako przemoc wobec
deiecka, w sytuacyi rozpadu zwigzku jego rodzicéw - 27 maja 2014 roku".

2) Dokonanie zmiany artykulu 58 § la jest uzasadnione koniecznoscig zapewnienia
przestrzegania prawa nieskrepowanego dostgpu dziecka do obojga, jednakze prawidiowo
postepujacych rodzicdw i koniecznoscia zapewnienia prawidlowego sprawowania przez nich
pieczy nad nim wraz z jednoczesnym odejsciem od niezasadnej subiektywizacji kognicp
sadu, w tym obszarze, ktéra moze prowadzi¢ do powstawania nieprawidlowosci podczas
postgpowania sgdowego™ oraz do zbytniego wydluzania i przewleklosci spraw, dotyczgcych
sprawowania pieczy nad dzieckiem”.

Wedtug oficjalnych danych Ministerstwa Sprawiedliwosci, opracowanych wedlug stanu na
pierwsze potrocze 2017 roku niektore postepowania w sprawach opiekuficzych, zawisle
zaledwie w pierwszej instancji toczyty si¢ nawet ponad 8 lat, w tym 6 ~ 12 miesigcy toczylo
sic 11.841 spraw, 1 — 2 lat — 4.988 spraw, 2 - 3 lat - 876 spraw, 3 — 5 lat - 294 sprawy, 5 — 8 lat
- 41 spraw, a powyzej 8 lat — 5 spraw’.

Pojecie najlepsze zabezpieczenie interesu dziecka odnosi si¢ do art. 3 ust. I Konwencji o
Prawach Dziecka'’, a pojecie dobra dziecka - do art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i
opiekuriczego' oraz do zadanego przeze mnie stanowienia art. 95 § 5 tego Kodeksu.

7Zadana zmiana stanowienia art. 58 § la Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego dotyczy rowniez
koniecznoéci zapewnienia dziecku stabilnego miejsca edukacji, o ile przeciwko temu nie
przemawiaja obiektywne przestanki.

W mojej ocenie, w celu wlasciwego uregulowania sprawowania pieczy nad dzieckiem, w
sytuacji rozpadu zwigzku jego rodzicow (rozwoéd, separacja, rozpad zwigzku nieformalnego)
niezbedna jest zmiana prawa rodzinnego w kierunku prawidlowego sprawowania pieczy
naprzemiennej (wspolnej) we wszystkich obszarach, w ktérych jest to mozliwe.

Korzy$ci wyptywajace z prawidlowego stosowania pieczy naprzemiennej potwierdzaja
badania naukowe, na co zwrdcil uwage m. in. sedzia Sadu Okrggowego w Gdansku —
Wojciech Badz w nagrodzonym przez Stowarzyszenie Sedziéw Rodzinnych w Polsce
opracowaniu: Prawo dziecka do obojga rodzicow”, odnoszac sig¢ do badan przeprowadzonych
przez Linde Nielsen z Katedry Edukacjii na Uniwersytecie Wake Forest (USA)Y,
wskazujacych na lepsze poczucie emocjonalne, behawioralne 1 psychologiczne oraz zdrowie

1 zapis ..., 5. 5-8,10-12,19.

" thidem, s. 6, 19. Por. takie M. Wojewddka, Dziecko ..., 5. 17, 32 - 35. M. Wojewoddka, Alienacja rodzicielska — jako przemoc, w odniesieniu
do polskich regulagji prawnych, ,Jurysta Magazyn Prawniczy” 2017, or 12 {278), s. 14 i in.

5 por. Ministarstwo Sprawiediiwoéci, Podstawowa informacja o dziafaineéci sqdow powszechnych — | péirocze 2017 roku na tie poprzednich
okresow statystyczaych. informator Statystyczny Wymiaru Sprawiedliwosci”. . 24 {Onlinel. Dostgpne w internecie:
hitps:/fisws.ms.pov.ol/pl/baza-statystyczna/publikacie/downtoad, 2779,0.htm fdostep: 15.12.20189].

'8 thidem.

7 D2, U. 1991 Nr 120 poz. 526 2 pdin. zm.

84 5. Dz. U. z 2019 r. poz. 2086,

¥ W, Badz, Prawo dziecke do wychowania przez oboje rodzicéw edycja 2018. Konkursowa praca Wojciecha Badza {Online]. Dostepne w
Internecie: http://www.sssrwp.pi/aktualinosci.pho?typ=kk&ari=2938start=0&irek=34 [dostep: 15.12.2019).

| Nielsen, FParenting Plans for infants, Toddlers, and Preschoclers: Research and Issues. Journal of Divorce & Remarriage” 2014, vol. 55.

issue 4, 5. 315 — 333 [Online]. Dostepne w Internecie: https:/fwww.bcba.org/site/wo-content/uploads/2014/06/2014:
Nielsen.ParentingPlansinfants JDivRemarriage.pdf [dostep: 15.12.2018].
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fizyczne i lepsze relacje z ojcami 1 matkami dzieci wychowywanych w ramach pieczy
naprzemiennej oraz do badan przeprowadzonych przez Roberta Bausermana wskazujacych na
lepsze przystosowanie spoteczne dzieci wychowywanych w ramach sprawowania tej formy
pieczy, przy czym wedlug badann klinicznych przeprowadzonych przez Bausermana
sprawowanie pieczy naprzemiennej nie bylo korzystne w sytuacji wystepowania stlnego
konfliktu pomiedzy rozwiedzionymi rodzicami, agresji i silnego zaniedbywania dziecka przez
jednego z rodzicow?!.

W tym kontek$cie nalezy wskazad, ze kierowanie si¢ dobrem dziecka i najlepszym
interesem dziecka wymaga odréznienia konfliktu pomigdzy rodzicami od przyjmowania
przez jednego z rodzicow postawy niezasadnie izolujacej dziecko od drugiego rodzica
lub dokonujgcej innych form alienacji rodzicielskiej, w tym niezasadnie niewyrazajacej
zgody na sprawowanie nad ich wspélnym dzieckiem pieczy naprzemiennej i gotowosci
do wspolpracy, w tym zakresie.

Niezasadne obcigzanie obojga rodzicow wing za problem i ukrywanie go pod
okresleniem konfliktu jest niewlasciwe i szkodliwe dla dziecka oraz stoi w razjeej
sprzecznosci z art. 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej”* oraz art. 3 ust. 1 Konwencji o
Prawach Dziecka®.

Do materiatow zrédlowych, dotyczacych przyktadowych polskich i migdzynarodowych
badan, wskazujacych na zdrowotne i1 rozwojowe problemy dzieci wychowujacych sie bez
prawidlowego udziatu ojcow 1 matek odnosze si¢ powyzej oraz w p. 7 uzasadnienia.

W szerszyvm zakresie propozycje niezbednych rozwiazan z zakresu regulacii pieczy nad
dzieckiem, w rodzinach rozbitych oraz regulacji pokrewnych przedstawiam w 9. rozdziale
publikaciji: Dziecko, rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska™, ktéry stanowil podstawe
mojej petycji”’, zakonczonej uchwaleniem Dezyderatu nr 4 Komisji ds. Petycji Sejmu RP do
Prezesa Rady Ministrow w sprawie podjecia dzialan przeciwdzialajgcych alienacji
rodzicielskiej, z dnia 12 maja 2016 roku™.

3) Dodanie artykulu 58 § lc¢ uzasadnione jest niejednokrotnym brakiem niezbednych
kompetencji jednego lub obojga rodzicéw do prawidlowego sprawowania pieczy nad
dzieckiem, co moze byé spowodowane nie tylko zlg wola ale takze innymi czynnikami,
takimi jak brak wiasciwej wiedzy opiekunczej i wychowawczej lub zaburzeniami rodzica,
wzglednie rodzicéw, czego wystgpowanic potwierdzaja badania naukowe” oraz
koniecznoscia zapewnienia jak najszerszego dostepu dzieci do milosci i obecnosci w ich
zyciu obojga prawidlowe postgpujgcych rodzicdw, niezaleznie czy mieszkaja razem czy
osobno.

M R, Bauserman, Child Adjustment in loint-Custody Versus Sole-CustodyArrangements: A Meta-Analytic Review. ,Journal of Family

Psychology” 2002 vol. 16 nr 1, s. 91 - 102 [Onlinel. Dostepne w internacie: hitps://www.apa.org/pubs/iournals/releases/fam-16191.pdf
[dostep: 15.12.2018].

22 2, U, 1997 nr 78 poz. 483,

2 Dz, U, 1991 Nr 120 poz. 526 2 podn. zm.

* 20b. M. Wojewdcka, Dziecko ... 5. 67 ~ 76.

5 BKSP-145-36/15.

2 Sejm VIl Kadencja. Kamisja ds. Petycji, Dezyderat nr 4 Korisji ds. Petycji Sejmu RP do Prezesa Rady Ministréw w sprawie podjecia deiolan

przeciwdziafajgeych olienacji  rodzicielskiej, z dnig 12 maoja 2016 rokuy Warszawa 2016 [Online]. Dostepne w Internecie:
htip://orka.seim gov.plfopinie8.nsf/nazwa/pet d4/Stile/pet d4.odf {dostgp: 15.12.2019].

¥ Zob. A, Czerederecka. £ Wach, A Difficulties in Social Adaptation of Persons Experiencing Marital Failures. ,Z Zagadnien Nauk Sgdowych”
1994, nr XXX, s. 64 — 77, M, Wojewddka, Daiecko ..., 5. 36 =37 iin.




Uzasadnienie zaproponowanej terminologii: najlepszy interes 1 dobro dziecka przedstawilem
uprzednio.

Na zebrane badania, dotyczace zaburzen rozchodzacych si¢ rodzicdw wskazuje m. in. w
publikacji: Dziecko, rodzic i rozwdd oraz alienacja rodzicielska™. Niektore z nich byly
uprzednio opisane w publikacji Alicji Czeredereckiej 1 Ewy Wach: 4 Difficulties in Social
Adaptation of Persons Experiencing Marital Failures, zamieszczonej w  periodyku
wydawanym przez Instytut Ekspertyz Sadowych im. prof. dr Jana Sehna w Krakowie: Z
zagadnien nauk sgdowyeh®.

4) Dodanie artykulu 97 § 3 uzasadnione jest koniecznoscia zapewnienia warunkéw do
prawidlowego wypelniania obowigzkéw rodzicielskich przez oboje rodzicéw, zgodnie ze
stanowieniem art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego, a w zwiazku z faktem, ze
rodzice nie dysponujg oryginalami dokumentacji lekarskiej, a czgsto legitymacje szkolng 1
dowdd tozsamosci posiada samo dziecko, dla prawidiowego wywigzywania si¢ z obowigzkow
rodzicielskich, przez oboje rodzicéw niezbedny jest m. in. dostep ojca 1 matki do kopii
dokumentacji medycznej 1 szkolnej dziecka.

5) Dokenanie zmiany artykulu 107 § 2 uzasadnione jest analogicznie do uzasadnienia,
odnoszacego si¢ do dokonania zmiany art. 58 § la.

6) Dokonanie zmian artykulu 113 (4) i artykulu 113 (5) jest spowodowane koniecznoscig
odejscia od nieuzasadnionej subicktywnej kognicii sgdu w sprawach, w Kktorych
zabezpieczenie dobra dziecka wymaga zajecia jednoznacznej postawy oraz koniecznoscia
zapewnienia najlepszego zabezpieczenia interesu dziecka, zgodnie z brzmieniem art. 3 ust. ]
Konwencji o Prawach Dziecka™ oraz koniecznoscig sprecyzowania kognicji sadu, w kwestii
rozstrzygania czy w rozpatrywanym przypadku ma odnosi¢ si¢ ona do obojga rodzicow czy
do jednego z nich.

Zaniechanie, w tym zakresie moze skutkowaé zagrozeniem dla zdrowia, a nawet Zycia
dziecka, czego przykladem mogg by¢ pojawiajace sie informacje medialne o zagrozeniach dla
zdrowia (np. wypadku pobicia)’ ** i zycia® ** dzieci, na skutek niewlasciwych postaw
rodzicow, w tym o zabdjstwach dzieci przez rodzicdw, przed czym niestety nie zostaly
ochronione przez prawo.

% M. Wojewsdka, Driecko ..., s. 36 — 37.

2 A Czerederecka, . Wach, A Difficulties ..., 5. 64 = 77.

59 2. 1. 1991 Nr 120 poz. 526 z péin. zm.

3 Fakt24, Gjciec pobil dziecko [Online]. Dostgpne w Internecie: http://www.fakt.pl/oiciec-pobil-dziecko [dostep: 15.12.2015].

2 Fakt24, Matka pobifa dziecko [Online], Dostepne w Internecie: http://www.fakt pl/matka-pobila-dziecko [dostep: 15.12,2018}
S Fakt24, Gjciec zabit dziecko [Online]. Dostgpne w Internecie: hitp:/fwww.fakt.pl/ojciec-zabil-dziecko [dostep: 15.12.2019].

# Fakt24, Matka zabita dziecko [Onlinel. Dostepne w Internecie: hitp://www.faki.pl/matka-zabila-dziecko [dostep: 15.12.2018].
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O zabéjstwach dzieci przez ojeéw - w Polsce informowaly m. in. Gazeta Lubuska®, Super
Expres®® i Wprost”, a o zabdistwach dzieci przez matki - w naszym kraju m. in. Fakr24®,
Gazeta Pomorska™ i Super Ekspres™.

Przyktadem zawodnosci sadowego zabezpieczenia inferesu i dobra dziecka, nawet podczas
kontrolowanego przez Kuratora jego spotkania z rodzicem — byla tragedia, ktéra wydarzyla si¢
25 listopada 2018 roku — w Warszawie, zakonczona $miercig tego dziecka oraz podejrzeniem
o doprowadzenie do tej sytuacji przez ojca, kiory nastgpnie popetnit samobdjstwo’.

Statystyki policyine wskazuja na podejrzenia, ze w 2018 roku 12.404 oséb maloletnich
zostato dotknietych przemoca w rodzinie™.

A dotyczg one jedynie przypadkdw zgloszonych aktéw przemocy, z ktorych czgsé¢ oczywiscie
mogla by¢ formg alienacji rodzicielskiej, polegajace) w takich przypadkach — m. in. na
wysnuwaniu falszywych oskarzen o przemoc wobec dziecka lub o molestowanie seksualne
dziecka - w celu doprowadzenia do oddzielenia od niego drugiego rodzica.

Szymon Wojcik, w publikacji: Przemoc fizyczna wobec dzieci wskazal, ze: Co roku notuje sie
kilkadziesigt przypadkow krzywdzenia dzieci ze skutkiem $miertelnym, a wsréd skutkéw
przemocy fizyczne] wystepujg u dzieci: uszkodzenia moézgu 1 osrodkowego ukladu
nerwowego, uszkodzenia jamy brzusznej, zlamania, wybicia zebdw, naruszenia bebenkdw
usznych, nosa i oczu oraz przypalenia 1 oparzenia, a takze urazy psychiczne jak zespol stresu
pourazowego, syndrom dziecka maltretowanego, w tym oslabiona sfera emocjonalna dziecka
i zanizona jego samoocena, wycofanie sig, stosowanie przemocy przez dziecko wobec innych
0s0b, skrajna nieufno$¢ wobec obeych, problemy w nawigzywaniu relacji rowiesniczych i
relacji spolecznych oraz depresja®.

Analogiczne skutki u dzieci moga by¢ efektem niektorych form alienacji rodzicielskiej™.

¥ T Hucal. 2. Janicki, Qjciec zabit dziecko, a sam sig powiesif. ,Gazeta Lubuska” 24.03 2007 [Online). Dostepne w internacie:
http://www.gazetalubuska.pl/wiadomosci/art/769171 1, ojciec-zabil-dziecko-a-sam-sie-powiesilid t.htmi {dostep: 15.12.2019].

35 | ubikéw. Qjciec POWIESK cérke, o potem popefnit semobdjstwo?! Dziecke obchodzito 8. urodziny... ,se.pl”. 31.03.2017 [Online]. Dostepne
w Internecie: http://www.se. pl/wiadomoscifpolska/oiciec-powiesii-letnia-corke-a-potem-horror-w-iubikewie-woj-

mazowieckie 974282 himi [dostep: 15.12.2018}

3 Tragedia w Pile. Zobit dziecke, bo przegrywal w grze komputerowej?. \Worost” 23,03.2017 [Online]. Dostepne w Internecie:
https://www.wprost.pl/zvcie/ 10047805/ Tragedia-w-Piie-Zabil-dziecko-bo-przegrywal-w-grze-komputerowej. htmi [dostep: 15.12.2018).

8 Dzieci krzyczaty, gdy mordowata je matka. Dlaczege nikt im nie pomdgt?. Fakt 24”, 24.01 [Online]. Dostepne w internecie:
http://www.fakt. pl/wydarzenia/polska/wroclaw/lubin-matka-zabila-dzieci-i-probowala-popelnic-samebojstwo/7857wg0 [dostep: dostgp:
15.12.2019].

* Motko zmartej Amelki jest poczytelng, Ona 2obita dziecko?. ,Gazeta Pomorska” 27.10.2011 [Online]. Dostepne w internecie:
http://www.pomorska.pl/wiadomosci/bydgoszez/fart /7252568, matka-zmartej-amelki-jest-poczytalnz-ona-zabila-dzlecko,id,t.htm!  [dostep:
dostep: 15.12,2019].

e Byli cudownym mafzeristwem. Dlaczego motko ZABILA noworodka i siebie?. ,se.pl” 28.11.2017 [Online]. Dostepne w internecie:
hitp:/fwww.se.pl/wiadomosti/polska/byli-cudownym-mazenstwem-dlaczego-ewa-zabila-dziecko-i-siebie 1029799.htm!  [dostep:  dostep:

15,12.2018}.
41

Ojciec  podat  trucizne sobie | dziecku? Tak rotowone ich w  sofi zegbow  [Online]. Dostgpne w  internecie:
https://www.fakt.pl/wydarzenia/polska/warszawa/warszawa-smierc-dziecka-i-oica-na-sali- zabaw-tomasz-m-otrul-siebie-i-syna/2epsnij?
foclid=wAR2l bAQP[ZfB1ShyOP XVujd 1LztWArTaMVwgIRLIZADUGiaxsedoviQ#slajd-1 [dostep: 15.12.2019 ).

42 3iuro Prewencjl KGP Wydziat Prewencji. Informacja dotyczgea realizacji przez Policje procedury , Niebieskiej karty w 2018 r” Warszawa
2019, s. 28 [Online]. Dostepne w Internecie: hitps://www.google.pt/url?
sa=t&rct=i&g=&esrc=s&source=sweb&cd=48ved=2ah KEwie 7rWVEhXIARWxt YsKHatUBIwQF iADegQIBhAC&uri=htip%3A%2F
%2Fstatystyka.policia.pl%2Ffdownload

%2 F1%2F306183% 2FinformacjadotyczacarealizaciiprzezPoliciepraceduryNiebieskieXartyw2018r. pdf& usg=AOvVawlydSIXbdvbemWarZ8ogh
KD [dostep: 15.12.20189).

B, Wdjcik. Przemoc fizyczne wobec dzieci. ,Dziecko krzywdzone” 2012 nr 2(39}. 5. 23 - 24 [{Online]. Dostepne w internecie:

http://fdds. pl/wp-content/uploads/2016/05/Wolcik S 2012 Przemoc flzyczna wobec dzieci.pdf {dostep: 15.12.2018].

* por. M. Wojewddka, Dziecko... s. 13 - 16.
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7) Dodanie artykulu 113 (7) spowodowane jest koniecznoscia zapewnienia ochrony
dzieciom przed szkodliwym dla ich zdrowia, zycia i prawidlowego rozwoju problemem,
jakim jest alienacja rodzicielska oraz jego roznorodnymi negatywnymi konsekwencjami, w
tym niezasadnym utrudnianiem kontaktéw z rodzicem lub z obojgiem rodzicow, w sprawie
ktérego 27 maja 2014 roku odbylo sie seminaryjne posiedzenie Komisji Rodziny i Polityk:
Spolecznej Senatu RP, zorganizowane wspdlnie z sejmowa Komisja Polityki Spolecznej i
Rodziny pt. Alienacja rodzicielska - jako przemoc wobec dziecka, w sytuacji rozpadu zwigzku
jego rodzicéw, z udzialem profesjonalistow zajmujacych sig problemem  alienacji
rodzicielskiej, przedstawicieli centralnych organéw pafstwa i1 o0séb dotknigtych tym
problemem oraz koniecznoscia zapewnienia prawidlowego funkcjonowania regulacji,
dotyczgcych sprawowania pieczy naprzemiennej nad dzieckiem.

Oficjalny zapis wskazanego posiedzenia jest dostgpny na stronie Senatu RP*.

Omoéwienie badafi na temat zagrozen dla dzieci, pozbawionych dostepu do obecnodci i
miltodei obojga rodzicow przedstawiam w dwu pierwszych rozdziatach wspomnianej juz
publikacji: Dziecko, rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska. Moga one dotyczy¢ zdrowia,
zachowania i rozwoju dziecka®.

W drugim rozdziale tej publikacji przedstawiam m. in. wnioski wyplywajace z mojego
projektu badawczego: Alienacja rodzicielska (PA) — wstgpne badania nad problemem i jego
skutkami w Polsce oraz wnioski wyplywajace z badan prowadzonych przez inne osoby®’.

W ramach tego projektu, oprécz przeprowadzania szczegblowych autorskich ankiet oraz
bezpo$rednich rozmdéw z osobami dotknietymi problemem alienacji rodzicielskiej i
specjalistami, organizowania debat pomigedzy tymi osobami, w ramach autorskiej,
nagrodzonej przez Komisj¢ Europejska i Ministerstwo Edukacji Narodowej — jako lider
Europejskiego Roku Kreatywnosci i Innowacji w Polsce, w kategorii inicjatywy spoleczne -
akcji spolecznej Wyalienowani rodzice czytajq dzieciom™, przeprowadzania obserwacji,
studiowania materialow i publicystyki, z tego zakresu oraz z obszarow pokrewnych
utworzylem m. in. otwarte forum dyskusyjne, na temat tego problemu - dla specjalistow z
roznych branz, z udzialem o0séb bezposrednio go do$wiadezajacych, tj. forum Alienacja
rodzicielska, na portalu Goldenline®.

Niestety w jezyku polskim nie ukazaly si¢ na temat alienacji rodzicielskiej i jej réznorodnych
negatywnych skutkow inne, w pelni profesjonalne publikacje, poza =zapisem ze
wspomnianego posiedzenia seminaryjnego®® oraz moimi opracowaniami”, w  tym

45 Zapis.., 5. 1-25.

1 70k, M. Wojewddka. Dziecko ... s. 6— 13.

7 tbidem, 5. 13 - 24,

“® undacja Rozwoiu Systemu Edukacji, Europejski ..., 5. 20— 22.

49 Goldeniing, Forum Alienaeja rodziclelska [Onling]. Dostepne w Internecie: https://www.goldenline.pl/grupy/Zainteresowania/alienacia-
redzicieiska/ [dostep: 15.12.2018].

0 Zopis..., 5. 1-25.

1 zob. M. Wojewddka, Dziecko ..., s 13 — 24. M. Wojewddka, Afienacja rodzicielska i jej negatywne skutki oraz problemy dziecka

wychowywanego przez jednego rodzica © referat inquguracyjny, wygloszony na posiedzeniu seminoryjnym Komisji Rodziny i Polityki
Spolecznej Senatu Rzecepospolitef Polskigj - dn. 27.05.2014 roku. Krakdw 2018, 5.1 - 14 iin.
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zamieszczonymi w profesjonalnym magazynie prawniczym®™ oraz w periodyku poswieconym
problematyce przemocy™,

Ponadto w polskiej publicystyce, z tego zakresu wystgpuje chaos informacyjny, mieszajacy
problem alienacji rodzicielskiej ze zwykla alienacjq, konfliktem 1 walkq rodzicow oraz z tzw.
syndromem (zespolem) alienacji rodzicielskiej (PAS), zwanym takze w Polsce tzw,
syndromem lub zespofem Gardnera, koncepcja krytykowana z powodu uproszezen i
niescistosci™, a w rzeczywistosci bedacym grupg roznych zjawisk o réznym stopniu
nasilenia®.

W tym kontekscie, okreSlenie PAS wykazuje charakter marketingowy, a nie naukowy i nie
odzwierciedla w pehi faktycznie wystepujgcego problemu®.

Podobny chaos informacyjny daje si¢ zauwazy¢ rowniez w literaturze anglojezyczne;j.

Alienacja rodzicielska - to $wiadome lub nieswiadome dzialania polegajgce na wywolywaniu
zaburzen w prawidlowych relacjach pomigdzy dzieckiem, a co najmniej jednym z jego
rodzicodw, prowadzace do niszczenia ich wzajemnej pozytywnej wiezi 1 pozytywnych relacji,
bez okres§lania efektdw tych dzialan - jake jednolitego syndromu lub zespolu®.

Dziatania z zakresu alienacji rodzicielskief - to manipulowanie strachem i lekami,
zastraszanie oraz szantaz emocjonalny dziecka, utrudnianie kontaktow dziecka z jego
prawidtowo postepujacymi rodzicem lub rodzicami, wzbudzanie niecheci lub nienawisci u
dziecka do jego rodzica lub rodzicow oraz inne negatywne zachowania prowadzace do
niszczenia ich wzajemnych, pozytywnych wigzi i relacji’®,

Do niektérych negatywnych efektow alienacji rodzicielskiej dla dziecka amerykanski
psychiatra sgdowy — dr Daniel J. Rybicki, z doswiadczeniem sgdowym na poziomie
stanowym 1 federalnym zaliczyt (za dr Philipem Michaelem Stahlem) takie skutki - jak
problemy w relacjach i budowaniu zwigzkéw intymnych, problemy z panowaniem nad
gniewem 1 wrogoscig w relacjach, problemy psychosomatyczne, problemy ze snem 1 z
jedzeniem, luki w psychice 1 nadmierna zaleznos$¢, konfliktowe podejscie do autorytetow oraz
poczucie uprawnienia do wlasnej wsciekloéci, prowadzace do alienacji spolecznej™.

Z kolei prof. Edward Kruk, z University of British Columbia wskazuje na wystgpowanie u
dzieci poddawanych alienacji, rodzicielskiej niskiego poczucia wlasnej wartoscei, braku

2 M. Wojewodka, Alienacjo rodzicielska — jake przemoc, w odniesieniu do polskich regulacji prawnych. ,Magazyn Prawniczy Jurysta 2017.

nri2(278},s.11-18.

3 M. Wojewddka, Qddzielenie od rodzica i jego konsekwencje, ,Niebieska linia” - dwumiesiecznik poiwiecony problematyce przemocy”
2017, nr5(112)2 2017 1, 5. 22 ~ 24,

* A, Czerederecka, Syndrom oddzielenia od drugeplanowego opiekuna (PAS) - praydatnosc diagnozy w badanioch sgdowych, w kontekscie
krytyki ziawiska, ,Nowiny Psychologiczne” 2005. nr 3, s, 31 - 42,

> Zob. M. Wojewddka, Alienacja rodzicielska i jej negatywne skutki, g tzw. syndrom (zespdl) alienacji rodzicielskiej {PAS) — podstawowe
réinice [Online]. Dostepne w Internecie: httpsy//sites.google.com/site/macieiwojewodka/home/alienacia-rodzicielska-i-iei-negatywne-
skutki-z-pas-podstawowe-roznice [dostep: 15.12,.2019].

%8 ibidem.
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Zeb. M. Wogjewddka, W  interesie  dobra  dziecke 1 spofeczerstwa  [Online].  Dostepne  w  internecie:
hitps://sites.google.com/site/macieiwojeweodka fdostep: 15.12.2019). Por takie: Zapis, s. 1- 25. M. Wojewoddks, Dziecke ..., s. 13 — 24. M.
Wojewddka, Alienacgja rodzicielska i ..., 5. 1 — 14, M. Wojewddka, Alienacja rodzicielska ~ jako ..., 5. 11~ 14,

*% ibidem.

8 0. 1. Ryhicki, Perental Alienation And Enmeshment Issues In Chifd Custody Cases {Online]. Dostepne w Internecie:
htto:/fwww.fact.on.ca/info/pas/rybickQ0.htm [dostep: 15.12.2019]. Zob. takie: M. Wojewddka. Dziecko ... 5. 13.
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zaufania, depresji oraz podatnosci na uzaleznienia, co spowodowane jest utratg zdolnosci do
dawania i przyjmowania milosci od rodzicow®™.

Pierwszym krajem, kitory w 2010 roku podjal dziatania, w oparciu o sankcje karne przeciwko
stosowaniu alienacji rodzicielskiej byta Brazylia. W tym kraju, do przyktadowych (ale nie
wylacznveh) jej metod =zostaly zaliczone takie postawy jak: stosowanie dzialan
deprecjonujacych rodzica, przeszkadzanie w sprawowaniu wiladzy rodzicielskiej 1 w
kontaktach z dzieckiem, rozmyslne ukrywanie przed rodzicem istotnych informacji
dotyczacych edukacji, zdrowia i miejsca zamieszkania dziecka, falszywe oskarzenia
wysuwane przeciwko rodzicom i dziadkom oraz zmiana adresu dziecka, w celu utrudnienia
jego kontaktu z rodzicem®',

Jednak w mojej ocenie, wyciaganie sankcji karnych wobec rodzica, w przypadku
stosowania przez niego alienacji rodzicielskiej nie jest wlaSciwe, a moze byé nawet
szkodliwe dla dziecka, co wykazuje¢ w dalszej cze¢sci uzasadnienia.

Zajmujac sie tym problemem nalezy zwrdci¢ uwage, ze alienacja rodzicielska i alienacja - 10
sq zupelnie dwa rézne problemy, a alienacja rodzicielska nie jest tozsama z konflikiem lub
walkg rodzicéw. Alienacja rodzicielska jest forma przemocy, stosowanej $wiadomie lub
nie$wiadomie®.

Natomiast alienacja nie jest formg przemocy, a wedlug Sfownika Jezyka Polskiego SJP to
pojecie oznacza:

1. poczucie  obcoSci;  wyobcowanie,  odizolowanie  si¢  od  Srodowiska;
2. w prawie: przeniesienie prawa wlasnosci na inng osobg®.

Konflikt, wedtug Stownika Jezyka Polskiego - fo zethkniecie sig sprzecznych interesow,
pogladéw, niezgodno$é rol, zatarg™.

Aby uniknaé zamieszania, w tym obszarze nalezy takze zwrdci¢ uwage, Ze pomimo ostatnio
czasami promowanego okreSlenia przemoc alienacji rodzicielskiej nie jest ono terminem
naukowym, a marketingowym okresleniem promujacej si¢ w ten sposéb niewielkiej grupy
spotecznej®.

Zatem dokonujac procedowania zmian Kodeksu rodzinnego i opiekuticzego oraz innych
aktéw prawnych nalezy unikaé powolywania si¢ na nienaukows, krytykowana z powodu
uproszczen i nieScislo§ci koncepcje dr Richarda Gardnera tzw. syndromu (zespolu)
alienacji rodzicielskiej (PAS), przed poslugiwaniem si¢ ktorg zarazem przestrzega na

80 £ kruk, The Impact of Parentol Alienation on Children. Psychology Today” 2013 {Aprii 25) [Online]. Dastepne w Internecie:
https:/fwww.psychologytoday.com/us/plog/co-parenting-after-divorce/201304/the-impact-parental-alienation-children [dostgp:

15.12.2019 r]. Zob. takze: M. Wojewddka. Dziecko ... 5. 13,
61

Global Llegal Momitor, Brozil: Parental Alfenation Criminalized, ,Ubrary of Congress”  [Online]. Dostepne w Internecie:
hitp//www.loc.gov/ aw/foreign-news/article/brazil-parental-alienation-criminalized/  [dostep: 15.12.2019]. Zob. takie: Afienacja
rodzicielska  2akozono  ustowg w  Brozylii.  Psychologiz.net.pl Portal Psychelogiczny”  [Online]. Dostgpne  w Internecie:

http://www.psychoiogia.net.pl/serwis. php?level=g28& rok=2010 [dostep: 15.12,2019].

oy, Zopis ..., 5. 56,7~ 8,9~ 11 in.

8 Stownik Jeayka Polskiego SJIP [Onlinel. Dostepne w internecie: https://sip.pl/alienacia [dostep: 15.12.2019].
5 Ibidem [Oniine]. Dostepne w Internecie: hitps://sip.pifkonfiikt [dostep: 15.12.2618].

% racebook, Preemoc alienacji rodzicielskiej grupa otwarta [Online]. Dostepne w Internecie:
https:/fwww.facebook com/PrzemocAlienaciiRodzicielskiej Idostep: 15.12.2018)
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swojej stronie internetowej Amerykanskie Stowarzyszenie Psychologiczne (APA)*, co
przedstawitem w publikacji: Alienacja rodzicielska i jej negatywne skutki, a tzw. syndrom
(zespdi) alienacji rodzicielskiej (PAS) ~ podstawowe réznice®.

Pojecie tzw. syndromu (zespolu) alienacji rodzicielskief (PAS) nie zostalo rowniez
uwzglednione w opublikowane] przez World Health Organization (WHO) Migdzynarodowej
Klasyfikacji Choréb (International Classification of Diseases) - ICD 11%.

Natomiast pod pozycja QES2 tej klasyfikacji, wedlug jej stanu na kwiecien 2019 roku zostal
uwzgledniony problem, zwigzany z interakcjami interpersonalnymi w dziecinstwie. Pod jego
szczegdlowym aspektem, zdefiniowanym pod pozycja QE52.0 znajduje sig: Problem
dotyczqey relacji na linii opiekun - dziecko, okreslony jako: istotne i trwale niezadowolenie w
relacji opiekun — dziecko, zwiqzane ze znacznymi zaburzeniami funkcjonowania®.

W ramach tej definicji czesciowo miesci si¢ alienacja rodzicielska i jej réznorodne negatywne
konsekwencje, chociaz w tej definicji zostal vjety szerszy problem, a alienacja rodzicieiska
nie jest bezposrednio wskazana.

Do faktu wskazujgcego, ze negatywnych skutkéw alienacji rodzicielskiej nie da sig
przedstawi¢ w postaci jednoznacznego syndromu lub zespotn - odniostem sie jednoczednie
m. in. w publikacjach: Dziecko, rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska™ oraz: Alienacja
rodzicielska — jako przemoc, w odniesieniu do polskich regulacji prawnych, zamieszczone] w
nr 12 (278) z 2017 roku Magazynu Prawniczego Jurysta’.

Ponadto zajmujac sie tym aspektem problemu nalezy podkresli¢, ze publicznie krytykowane
s3 nieakceptowalne w naszej kulturze poglady tworcy koncepcji tzw. syndromu (zespoiu)
alienacji rodzicielskiej (PAS) — dr Richarda Gardnera na temat pedofilii”® oraz sposob
popeienia przez niego samobdjstwa”, do czego takze odniostem si¢ w publikacji: Alienacja
rodzicielska ~ jako przemoc w odniesieniu do polskich regulacji prawnych™.

Ten aspekt moglby zostaé wykorzystywany retorycznie, podezas atakéw na zwolennikow tej
koncepeji, w tym w hipotetycznej sytuacji powolywania si¢ na nig podczas procedowania
zmian w prawie.

Zdefiniowanie alienacji rodzicielskiej i wskazanie niemozZno$ci przedstawienia jej
efektoéw w postaci jednolitego syndromu lub zespolu oraz zdefiniowanie prowadzonych,
w jej ramach szkodliwych dzialan zawiera zadanie dodania art. 113 (7) §41 113(7) §5
Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

5 American Psychological Association (2008) Statement on Parental Alfenotion Syadrome [Online], Dostgpne w Internecie:

http://www.apa.org/news/press/releases/2008/01/pas-syndrome.aspx [dostep: 15.12.2019].

67 2ob. M. Wojewodka, Alienacja rodzicielska i jej negatywne skutki, a ...

% World Health Organization, ICD-11. International Classification of Diseases 11th Revision. The globel standard for diognestic heaith
information [Online). Dostgpna w Internecie: hitps://icd.whe.int/en [dostep: 15.12.2019].

& ibidem [Online]. Dostepne w Internecie: hitps://icd.who.int/browsel1/l-m/en?
fhciid=lwARDeTWSCEkH2XwhB8ayb Wy BN PKnAsX pTIESPOWRywOibZazd KK Dob 71511 0A# /hitn%3a% 2f%2fid who.int%2ficd% 2 fent ity
%2{547677013 [dostep: 15.12.2018).

% z0b. M. Wojewodka, Dziecko ... 5. 13,

™ 7ob, M. Wojewodka, Alienacja redzicielska — jako ... s. 13.

2 overview of Dr. Richard Gardner's Opinians on Pedophilia and Child Sexual Abuse. “The Leadership Council on Child Abuse & Intepersonal
Viotence” [Oniine]. Dostepne w Internecie: hitp://www.leadershipcouncil.org/1/0as/RAG. himl [dostep: 15.12.2019].

2 Bottered Women, Battered Chiidren, Custody Abuse. 27.04.2011 [Onling]. Dostepne w intenacie:

http://nembts.blogspot.com/2011/07 /dr-richard-gardner-complete-autopsy.htmi [dostep: 12.04.2018].
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Ponizej przedstawiam kilka przykladéw badan, dotyczacych sytuacii dzieci, wychowywanych
bez dostepu do prawidlowo postepujacego ojca i matki, ktore wskazatem - w inauguracyjnym
wykladzie, wygloszonym w Senacie RP podczas wspomnianego seminaryjnego posiedzenia
Komisji Rodziny 1 Polityki Spolecznej, zorganizowanego wspélnie z sejmowag Komisjg
Polityki Spolecznej i Rodziny”, a ktore wystepuja niezaleznie od ewentualnego stosowania
alienacji rodzicielskiej:

Malgorzata Kowanetz, z Instytutu Ekspertyz Sadowych im. prof. dr Jana Sehna, na podstawie
przeprowadzonych badan wskazuje, ze zaréwno u dzieci, jak i u rodzicéw z rozbitych rodzin
wystepuja zaburzenia emocjonalne. Dominujgee zaburzenia u dzieci to Igk, agresja,
zahamowanie, zaburzenia zachowania oraz symptomy depresji’.

W publikacji Ronalda R. Rohnera oraz Roberta Veneziano, zamieszczonej w nr 5 z 2001 roku
"Review of General Psychology”, przygotowanej w oparciu o 100 badan przeprowadzonych
w latach 1941 — 2001 znajduja sie informacje o wystepowaniu takich zaburzen u dziect z
ograniczonym dostepem do obecnosci 1 milosci ojea, jak np. spadek empatii, wzrost
przemocy, problemy z zachowaniem, zaburzenia psychiczne u syndw, mniejsze kompetencije
spoleczne, slabsze wyniki w nauce i1 problem borderline u dziewczynek oraz czestsze
popadanic w depresje i uzaleznienie od narkotykdw u obojga’.

Dr Alicja Czerederecka, w swojej publicystyce zauwaza, ze gdy giowna opicka nad dzieémi
zostala przejeta przez ojca, zanim osiagnely one wiek szkolny, pojawiaja si¢ u nich wahania
samooceny, niezaspokojona potrzeba bezpieczenstwa, niesamodzielnosé, nieadekwatnosé w
rozwigzywaniu problemow, izolowanie sie lub poszukiwanie wsparcia’™.

Sam problem jest oczywiscie znacznie szerszy. Jednak w zwiazku z powyZszym mozna
stwierdzi¢, ze z powodu, Ze obecna konstrukcja i funkcjonowanie prawa rodzinnego
przyczyniajg si¢ do praktycznego oddzielania dziecka od ojca lub matki, w sytuacji
rozchodzenia si¢ jego rodzicdw - wystepuje systemowa, prawna dyskryminacja dzieci
wychowywanych w rozbitych rodzinach wobec dzieci wychowywanych w rodzinach
pelnych, gdyz wychowywanie dziecka bez nieskr¢powanego jego dostepu do
prawidlowo postepujacych ojca i matki naraza go na znacznie czgstsze wystepowanie
probleméw obejmujacych zaburzenia zdrowotne, emocji, rozwoju i zachowania, niz
dzieci wychowywanych w prawidlowo postepujacych rodzinach pelnych™.

Dodanie art. 113 (7) § 1 dotyczy ustawowego uregulowania nakazania przeprowadzania
postepowan, wyjasniajacych przyczyny stosowania alienacji rodzicielskiej, ktore jak
wskazalem powyzej moga byé swiadome lub nieswiadome, utrudniania sprawowania pieczy
naprzemiennej nad dzieckiem oraz nie wyrazania zgody na sprawowanie takiej formy pieczy,
co pozwoli z kolei na prawidiowe zarzadzenie dalszego postgpowania.

7 Zapis ..., 5.5-7.

€ M. Kowanetz, Rola dziadkéw w opiece nad dziedmi w rodzinach rozbitych, ,Nowiny Psychologiczne” 1999, nr 4 5. 15 — 21, Zob. takze: M.
Wojewédka. Dziecko .. 5. 7.

" . P. Rotiner. R, A. Venezigno The importonce of Father’s Love, History and Contemporary Evidence, "Review of General Psychology” 2001
nr 5{4}s. 382 - 405. Zob. takie: M. Wojewddka. Dziecko ... 5. 8.

A Czerederecka, Manipwowanie dzieckiem przez rodzicdw rywalizujgeych o udzial w opiece. ,Dziecko krzywdzone” 2008. ar 25 {4}, 5. 7.
Zob. takze: M. Wojewddka. Dzjecko .. 5.6 -7,

% Zob. M. Wojewddka. Dziecko ... s. 67.
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Zawiera zarazem imperatyw postepowania dla sadu, w tym odnoszacy si¢ do postaw 0sob,
ktére faktycznie, a nie tvlko formalnie sprawujg piecz¢ nad dzieckiem, a ktdre mogg w
sposdb szkodliwy wplywaé na dziecko oraz na jego sytuacig, swojg postawa i zachowaniem.

Przykladowo na badania, odnoszace sie do niewlasciwej postawy dziadkéw, w tej sprawie,
gdy taka postawa ma miejsce, wskazala Malgorzata Kowanetz z Instytutu Ekspertyz
Sadowych im. prof. dr Jana Sehna w Krakowie, w swojej publikacji: Rola dziadkéw w opiece
nad dzieémi w rodzinach rozbitych®™, a na przyklad, z tego zakresu - w oparciu o swojg
praktyke pracy psychologa - Joanna Koziel podezas swojego wystapienia na posiedzeniu
seminaryjnym Komisji Rodziny i Polityki Spolecznej Senatu RP, 27 maja 2014 roku®.

W mojej publicystyce przedstawilem przyklad negatywnej postawy rodzicdw matki
(dziadkéw) oraz jej rodzefistwa, niszczgceych pozytywne relacje dzieci z ich ojcem, 0 czym
zostalem poinformowany podczas prowadzenia projektu badawczego: Alienacja rodzicielska
(PA) — wstepne badania nad problemem i jego skutkami w Polsce. W tym przypadku, wiodaca
cze$é alienacii rodzicielskiej wydawala si¢ odbywaé poza relacja matka - ojciec, 0s6b
petnoletnich, ktérzy zarazem w ukryciu przed bliskimi matki w dalszym ciagu utrzymywali
relacje seksualne®.

Dodanie art. 113 (7) § 2 i art. 113 (7) § 3 zawiera ustawowe uregulowanie dalszych
koniecznych dziatan, ktore powinny by¢ stosowane na rzecz wprowadzenia optymalnego
postepowania, w sytuacji niezasadnego utrudniania kontaktu dziecka z rodzicem i rodzica z
dzieckiem, stosowania innych form alienacji rodzicielskiej oraz niezasadnego utrudniania
sprawowania pieczy naprzemiennej nad dzieckiem i niezasadnego nie wyrazania zgody na
sprawowanie takiej formy pieczy, ktére z jednej strony nie zagrazalyby dziecku
odizolowaniem go od jednego z_rodzicéw, na skutek pozbawienia albo ograniczenia
wolnosci tego rodzica lub pogorszeniem jego sytuacji materialnej, na skutek ukarania tego
rodzica grzywna, jako sankcji za utrudnianie kontaktéw, a z drugiej prowadzityby do
prawidlowego sprawowania pieczy nad dzieckiem, w rodzinach rozbitych.

Istotnym aspektem tej koncepcji jest nie powodowanie dodatkowej szkody i traumy dla
dziecka, zagrazajacych jego najlepszemu interesowi i dobru, w sytuacji, gdy jest ono
poddawane alienacji rodzicielskiej od jednego lub obojga rodzicow oraz zastesowanie jak
najlepszych dzialan, w tej sytuacji, w sposéb zgodny ze stanowieniem art. 3 Konwencji o
Prawach Dziecka®.

O sankcjéch finansowych dla rodzica oraz o zagrozeniach nimi, ktdre sg mozliwe do
stosowania, w sytuacji utrudniania kontaktow stanowia art. 582 (1) § 2, art. 582 (1) § 3, art.
582 (1) § 4, art. 598 (15) i art. 598 (16) Ustawy z dn. 17 listopada 1964 r. - Kodeks

postepowania cywilnego®.

Zaimplementowanie do polskiego systemu prawnego, bezposrednio odnoszgeych si¢ do tej
sytuacji sankcji pozbawienia wolno$ci moze hipotetycznie okaza¢ si¢ skutkiem lobbingu
czedei oddzielonych od swoich dzieci ojcow, a proby takich dzialah byly uprzednio

80 M. Kowanetz, Rofa .... Zob takie: M. Wojewddka, Dziecko .., 5. 7

81§ Koziet, Alienacia rodzicielska i nieswiadomos¢ przemocy w zachowaniach rodzicéw, o opicka nod deieckiem. [w} Zapis ..., 5. g~ 10,
Zobacz takie: M. Wojewddka, Driecko ..., 5. 22 -23.

M. Wojewddka, Dziecko ..., 5. 21.

5 bz, U. 1991 Nr 120 poz. 526 z pdin. zm.

8 ¢} Dz. U. 2 2019 £ poz. 1460 z péin. zm.
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podejmowane®, chociaz utrudnianie kontaktu dziecka z rodzicem moze juz by¢. przynajmniej
teoretycznie sankcjonowane, w oparciu o stanowienie art. 191 § 1 Kodeksu karnego®.

Ponadto te aspekty Zzgdania majg réwniez trzy dodatkowe cele.

Po pierwsze: ochrone dziecka od zostania poddanym bardziej drastycznym i wyrafinowanym,
a zarazem trudniejszym do zdiagnozowania formom alienacji rodzicielskiej, ktore mogly by
by¢ dokonywane przez niewlasciwie postepujacego rodzica w celu dazenia, przez niego - do
uniknigcia sankcjt finansowych lub karnych;

Po drugie: ochrong chroniacego dziecko rodzica, izolujacego swoje dziecko od zagrazajgcego
jego zdrowiu lub zyciu drugiego rodzica, w sytuacji niemoznodci, zapewnienia dziecku
niezwlocznej lub niezbednej ochrony prawnej, a zarazem wysuwania wobec niego oskarzen o
niezasadnie izolowanie tego dziecka od zagrazajacego mu rodzica.

Po trzecie: ochrone dziecka przed powierzeniem pieczy nad nim rodzicowi, zagrazajgcemu
jego zyciu lub zdrowiu, swoja postawa lub zaburzeniami.

Do nadmiernej dlugosci postepowan w sprawach opiekunczych oraz do zagrozen dla zdrowia
i zycia dzieci, w sytuacji niemoznosci zapewnienia im ochrony przez prawo, w kazdym
groznym przypadku odnioslem sie uprzednio, podczas uzasadniania zadania dotyczgcego
odpowiednio art. 58 § la oraz art. 113 (4) 1 art. 113 (5) Kodeksu rodzinnego i opiekunczego.

Odnoszac sie do probleméw, dotyczacych przeprowadzania postepowania sadowego, w
sprawach opiekuniczych nalezy zarazem wskaza¢, ze przeprowadzane przez psychologow
opiniowanie w sprawach rodzinnych jest uwazane przez nich - za najtrudniejsze pod
wzgledem merytorycznym i etycznym, a rodzice kwestionuja obiektywizm, rzetelnodc i
trafnosé zastosowanych metod diagnostycznych oraz kompetencje zawodowe psychologa®’.

Jednoczeénie, zdaniem dr Maltgorzaty Toeplitz —~ Winiewskiej sgdy rodzinne niemal
catkowicie, czesto wprost automatycznie, kierujg sig opinig psychologiczng, nie odnoszge jej
konkluzji do innych dowoddéw w sprawie®,

Na wystepowanie trudnosci podczas rozstrzygania problemu na drodze postepowania
sadowego, w tych przypadkach - maja wplyw, nie zawsze zadowalajgce przypominanie i
rozpoznawanie istoty problemu przez dzieci i dorostych, podatno$é dzieci na sugestie,
mozliwo$¢ wystepowania bledow podczas diagnostyki, problem z utrzymywaniem
adekwatnej atmosfery podczas przeprowadzania badan, postugiwanie sig¢ niezgodnymi z
rzeczywisto$cia skryptami zdarzen przez dzieci, problemy z odréznieniem prawdziwych
wspomnien od wyobrazen przez dzieci, postugiwanie si¢ stereotypami przez dzieci oraz
wadliwe procedury, stosowane podczas gromadzenia materiatu $ledczego®.

55 Zob. P. Motyka, Nowy projekt dla ojcow walczgeych z olienaciq rodzicielskq?. ,Onet” 22.06.2018 [Onlinel. Dostgpne w Internecie:
https://wiadomesci.onet.pifkraj/nowy-projekt-szansa-dla-oicow-walczacych-z-alienacja-rodzicieiska/v7100sh  [dostep: 15.12.2019]. Zob.
takie: Komisja Praworzadnoici, Praw Czlowieka i Petycji, Wniosek o podjecie postepowania w sprawie iniciatywy ustawodowczef dotyczgeef
projektu ustowy o zmiany Ustawy Kodeks rodzinny i opiekuriczy, Kodeks postepowania cywilnego i Kodeks karny. Druk nr 776. Senat
Rzeczypospolite]  Polskiej. IX  Kadencja. Warszawa  27.03.2018 s. 2 - 3 [Online]. Dostepne w Internecie:
file:///C./Users/ProBock/AppData/Local{Temp/776.pdf [dostep: 25.10.2019].

8 Zob. M. Wojewodka, Alienocjo rodzicielska joko ..., 5. 15. Zob. takie: t. j. Dz. U, z 2019 r. poz. 1950,
&7

M. Toepliz-Winiewska, Opieka nad dzieémi — standardy opiniowania psychologicznego w sprawoch rozwodowych. ,Psychologia
wychowawcza” 2014. nr 5, s. 180. [Cnline]. Dostepne w internecie: https://e-psychologiawychowawcza pl/apiffiles/view/67864. pdf
[dostgp: 15.12.2018}

% |bidem.
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Stosowanie sankcji kamych i finansowych wobec rodzica byloby jednoczes$nie niewlasciwe
oraz sprzeczne z art. 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej”, w sytuacji poddawania
szantazowi lub manipulacjom tego rodzica, formalnie utrudniajacego kontakt z dzieckiem
przez osoby mu bliskie, w celu doprowadzenia do przyjecia przez niego takiej postawy, a
takie naciski miewajg miejsce”.

Nie mozna takze bagatelizowa¢ sytuacji, gdy stosowanie alienacji rodzicielskief jest skutkiem
zaburzen rodzica, ktory ja stosuje np. na skutek nieuzasadnionego leku o dziecko lub gdy ten
rodzic nie zdaje sobie $wiadomos$ci ze swojej postawy, w tym obszarze. Zwlaszcza, ze
odréznicnie $wiadomoscei 1 nieswiadomosci postaw, w tej sprawie nie zawsze jest sprawg
latwg i jednoznaczng. Takze podczas postgpowania sagdowego.

Nalezy dodaé, ze pomimo, ze alienacja rodzicielska jest przemoca, przeciwdzialanie jej, w
oparciu o sankcje karne nie jest optymalne z punktu widzenia terapii*.

Wprowadzenie zadanych zmian nie wymaga wydania aktow wykonawezych i nie stoi w
sprzecznosci z prawem Unii Europejskiej. Nie wymaga takie poniesienia dodatkowych
nakladéw finansowych. /

Maciej Wojewodka

Zakgczniki:

1. Patronat Europejskiego Roku Kreatywnosci i Innowacji dla mojego projekiu badawczego
Alienacja rodzicielska (PA) - wstepne badania nad problemem i jego skutkami w Polsce

2. Projckt ustawy w sprawie zmiany Ustawy Kodeks rodzinny i opiekuriczy (t. . Dz. U. 22019
r. poz. 2086)

¥ A, Memon. A. Vril. R. Bull, Prawo i psychologio: Wiarygodnosé zeznah podezas procesu dowodowego, preed, J, Radzicki, Gdadsk 2010. s.
233 - 242.

% 0z, 1. 1957 ne 78 poz. 483 z poin, zm.

 z0b. 1. Koziel, Op. cit, Zobacz takze: M. Wojewddka, Dziecko .., 5. 22 -23,

%2 b, Glaser, Jak sobie radzi¢ z problemem krzywdzenia i zaniedbywania emocjonainego — dalszy rozwdj ram konceptualnych (FRAMEA),
przef. A, Czajkowska-Blazizk. ,Dziecko krzywdzone” 2011, vol. 10, nr 4 (37}, 5, 26 [Online]. Dostepne w internecie:
htto://fdds.pl/wp-content/uploads/2016/05/Glaser D 2011 lak soble radzic 2 problemem.pdf [dostep: 15.12.2018}. Zob takie: M.

Wojewddka, Trudnosci w  prawnej ochronie dziecka  przed  przemocg {Onlinel. Oaostepne w internecie:
htips://sites.google.com/site/maciejwoiewodka/home/niektore-trudnosci-w-prawnej-occhronie-gziecks-przed-przemoca [dostep:
15.12.2019}.
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Projekt

USTAWA
z dnia ...

o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy

Art. 1 W ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekwiczy (1. j. Dz. U. z 2019 1. poz.
2086.) wprowadza sie nast¢pujace zmiany:

1) Dokonuje si¢ zmiany tresci art. 58 § 1a w taki sposob, aby otrzymal on nastepujace brzmienie:

»$ la. W przypadku braku porozumienia, o ktéorym mowa w § 1, na wniosek jednego z rodzicow
sad powierza wykonywanie wladzy rodzicielskiej i sprawowanie pieczy nad dzieckiem obojgu
rodzicom oraz okresla sposob sprawowania pieczy nad dzieckiem w ten sposob, ze dziecko bedzie
mieszkalo przemiennie z kazdym z rodzicow w porownywalnych okresach lub w krétszych
okresach u wnioskujgcego o to rodzica gdy wystgpi on z takim wnioskiem, o ile nie jest to
sprzeczne z najlepszym zabezpieczeniem interesu i dobrem dziecka oraz nie narusza stabilnego
migjsca edukacji dziecka, a takze z wyjatkiem przypadku, gdy jedno z rodzicow zamieszkuje za
granicg. Jednoczesnie sad zarzadza zachowanie stabilnego miejsca edukacji dziecka, podczas
sprawowania pieczy naprzemiennej nad nim, o ile za jego zmiang nie przemawiaja obiektywne
czynniki. W przeciwnym przypadku, sad powierzy wykonywanie wladzy rodzicielskiej i
sprawowanie pieczy nad dzieckiem jednemu z rodzicow, ograniczajac wladze rodzicielska drugiego
do okreslonych obowigzkéw 1 uprawnien w stosunku do osoby dziecka, o ile dobro dziecka za tym
przemawia, jednoczesnie ustalajac sposdb kontaktow dziecka z drugim rodzicem i tego rodzica z
dzieckiem.”

2) Dodaje si¢ art. 58 § lc o brzmieniu:

»W zwigzku z powierzeniem sprawowania pieczy nad dzieckiem lub przed zarzadzeniem takiego
powierzenia, jezeli zabezpieczenie najlepszego interesu lub dobro dziecka tego wymaga, sad
zobowiaze rodzica lub rodzicow do okre$lonego postepowania, a w szczegdlnosci skieruje
rodzicow lub jednego z nich do placowek lub specjalistéw zajmujacych si¢ mediacjg lub terapia
rodzinng albo indywidualna lub poradnictwem lub swiadczacych rodzinic inng stosowna pomoe, z
jednoczesnym wskazaniem sposobu kontroli wykonania wydanych zarzgdzen.”

3) Dodaje si¢ art. 95 § 5 o brzmieniu:

.Jako dobro dziecka rozumie si¢ bycie wychowywanym i znajdowanie si¢ pod opieka przez
dziecko, w sposdb zapewniajacy jak najlepsze dla jego zycia, zdrowia i rozwoju sprawowanie tych
czynnos$ci wraz z zapewnianiem przestrzegania jego godnoéei, rozsadnych intereséw i praw oraz
uwzglednianiem rozsadnego decydowania przez niego o swojej sytuacji i przysziosci, o ile nie
przemawiajg przeciwko temu obiektywne przesianki z podstawowym udzialem jego biologicznych
ojca 1 matki.” -

4) Dodaje sig art. 97 § 3 o brzmieniu:




.§ 3. Rodzice sg zobowigzani do wzajemnego informowania sig¢ o biezacych sprawach dziecka, a w
razie potrzeby do przekazyvwania sobie dokumentéw dziecka, w celu prawidtowego wywigzywania
sic z pieczy nad dzieckiem, w szczegélnosci dowodu osobistego lub innego dokumentu
potwierdzajgcego tozsamos$é, gdy dziecko nie dysponuje nimi samodzielnie, a takze kopii
dokumentacji medycznej i szkolnej dziecka.”

5) Dokonuje sie zmiany tresei art. 107 § 2 w taki sposdb, aby otrzymat on nastepujace brzmiente:

»§ 2 W przypadku braku porozumienia, o ktérym mowa w § 1, na wniosek jednego z rodzicow sad
powierza wykonywanie wiladzy rodzicielskiej 1 sprawowanie pieczy nad dzieckiem obojgu
rodzicom oraz okresla sposob sprawowania pieczy nad dzieckiem w ten sposéb, ze dziecko bedzie
mieszkato przemiennie z kazdym z rodzicow w porownywalnych okresach lub w krotszych
okresach u wnioskujacego o to rodzica gdy wystapi on z takim wnioskiem, o ile nie jest to
sprzeczne 7z najlepszym zabezpieczeniem interesu i dobrem dziecka oraz nie narusza stabilnego
miegjsca edukacji dziecka, a takze z wyjatkiem przypadku, gdy jedno z rodzicoéw zamieszkuje za
granicg. Jednoczesnie sad zarzadza zachowanie stabilnego miejsca edukacii dziecka, podczas
sprawowania pieczy naprzemiennej nad nim, o ile za jego zmiang nie przemawiajg obiektywne
czynniki. W przeciwnym przypadku, sad powierzy wykonywanie wladzy rodzicielskiej 1
sprawowanie pieczy nad dzieckiem jednemu z rodzicéw, ograniczajac wiadze rodzicielskg drugiego
do okreslonych obowiazkOw 1 uprawnienn w stosunku do osoby dziecka, o ile dobro dziecka za tym
przemawia, jednoczesnie ustalajgc sposdb kontaktéw dziecka z drugim rodzicem 1 tego rodzica z
dzieckiem.”

6) Dokonuje si¢ zmiany tresci art. 113 (4) w taki sposdb, aby otrzymat on nastgpujace brzmienie:

-3ad opiekunczy, orzekajgc w sprawie kontaktow z dzieckiem, jesli zabezpieczenie najlepszego
interesu lub dobro dziecka tego wymaga zobowiaze rodzicow albo jednego z nich do okreslonego
postepowania, w szczegdlnoscei skieruje ich lub jego do placdéwek lub specjalistéw zajmujacych sig
terapig rodzinna lub poradnictwem lub s$wiadczgcych rodzinie inng stosowng pomoc 2
jednoczesnym wskazaniem sposobu kontroli wykonania wydanych zarzadzen.”

7) Dokonuje si¢ zmiany tresci art. 113 (5) w taki sposob, aby otrzymat on nastepujace brzmienie:

»S3d optekunczy zmieni rozstrzygniecie w sprawie kontaktow 1 sprawowama pieczy nad dzieckiem,
jesli wymaga tego dobro dziecka - w sposdb prowadzacy do zapewnienia zabezpieczenia
najlepszego interesu i dobra dziecka.”

8) Dodaje si¢ po art. 113 (6), art. 113 (7) o brzmieniu:

SArt. 113 (7) § 1. W sytuacji utrudniania lub uniemozliwiania kontaktu dziecka z rodzicem lub
obojgiem rodzicow albo rodzica lub rodzicow z dzieckiem w sposdb bezposredni lub poprzez
stosowanie innych form alienacji rodzicielskiej albo utrudniania sprawowania pieczy
naprzemienne] nad dzieckiem lub niewyrazania zgody na sprawowanie takiej formy pieczy sad
podejmie dzialania prowadzace do wyjasnienia przyczyny wystgpowania tego problemu, ktérymi
obejmie wszystkie osoby sprawujace faktyczna, a nie tylko formalng pieczg nad dzieckiem.

§ 2. Ponadto sad, jesli wymaga tego zabezpieczenie najlepszego interesu lub dobro dziecka skieruje
na terapi¢ lub/ i szkolenie do kompetentnej placéwki lub specjalisty rodzica, kiory niezasadnie
uniemozliwia lub utrudnia kontakty dziecka z drugim rodzicem lub drugiego rodzica z dzieckiem



albo stosuje inne formy alienacji rodzicielskiej albo niezasadnie wtrudnia sprawowanie pieczy
naprzemiennej nad dzieckiem lub niezasadnie nie wyraza zgody na sprawowanie takiej formy
pieczy lub w obszarze takich zachowan znajduje sie¢ pod wplywem innych oséb lub zagraza
zdrowiu fub zyciu swojego dziecka, w inny sposéb.

§ 3. W sytuacji braku mozliwoscei zastosowania lub braku skutecznosel dziatan okreslonych w § 2
oraz dalszego niezasadnego utrudniania lub uniemozliwiania kontaktéw dziecka z rodzicem lub
rodzicami albo stosowania innej] formy alienacji rodzicielskiej albo niezasadnego utrudniania
sprawowania pieczy naprzemienne] nad dzieckiem lub niezasadnego nie wyrazania zgody na
sprawowanie takiej formy pieczy, na wniosek rodzica poszkodowanego dziecka sad ograniczy
kontakt z dzieckiem sprawcy hub sprawcom takiego zachowania, a w sytuacji postugiwania si¢
przez tego sprawce lub przez tych sprawcdw drastycznymi sposobami zakaze mu lub im kontaktu z
dzieckiem, az do momentu zaprzestania przez niego lub nich takich zachowan i zapewnienia
gwarancji trwalosci zaniechania negatywnej postawy.

§ 4. Jako alienacje rodzicielskg uwaza si¢ $wiadome lub nieswiadome dziatania polegajace na
wywolywaniu zaburzen w prawidlowych relacjach pomiedzy dzieckiem, a co najmniej jednym z
jego rodzicow, prowadzace do niszezenia ich wzajemne) pozytywnej wigzi 1 pozytywnych relacji,
bez okreslania efektéw tych dziatani jako jednolitego syndromu lub zespotu.

§ 5. Jako dziatania z zakresu alienacji rodzicielskiej uwaza si¢ manipulowanie strachem 1 lekam,
zastraszanie oraz szantaz emocjonalny dziecka, vtrudnianie kontaktéw dziecka z jego prawidlowo
postepujacymi rodzicem lub rodzicami, wzbudzanie niecheci lub nienawisci u dziecka do jego
rodzica lub rodzicow oraz inne negatywne zachowania prowadzace do niszczenia ich wzajemnych,
pozytywnych wigzi i relacji.”

Art. 2 Ustawa wchodzi w Zycie po uptywie 30 dni od dnia ogloszenia.

UZASADNIENIE

Niespojnos¢ terminologii, stosowanej w ratyfikowanej przez Rzeczpospolitg Polskg Konwencji o
Prawach Dziecka 1 w Kodeksie Rodzinnym i Opiekunczym, a takze nieprecyzyjno$c stanowienia
Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego powoduje niedostateczng ochrone interesu i dobra dziecka
oraz implikuje stosowanie nieprawidlowego prawa zwyczajowego, w niektérych ebszarach, w tym
powierzanie formalnej lub rzeczywistej pieczy nad dzieckiem w rodzinach rozbitych osobom
stosujgcym wobec niego przemoc 1 prawne utrzymywanie takiego stanu rzeczy.

Niniejsza ustawa wprowadza zmiany, dotyczace uregulowania niezmiernie istotnego dla dobra i
interesu dziecka obszaru, zarazem precyzujac niektore jego aspekity.

1) Dokonanie zmiany artykulu 58 § 1la jest uzasadnione komiecznoscia zapewnienia
przestrzegania prawa nieskrgpowanego dostgpu dziecka do obojga, jednakie prawidlowo
postepujgcveh rodzicow i kontecznoscia zapewnienia prawidlowego sprawowania przez nich
pieczy nad nim wraz z jednoczesnym odejsciem od niezasadnej subiektywizacji kognicji sadu, w
tym obszarze, kidra moze prowadzi¢ do powstawania nieprawidiowoscei podczas postgpowania




sadowego' oraz do zbytniego wydluzania i przewleklodci spraw, dotyczacych sprawowania pieczy
nad dzieckiem’.

Wedtug oficjalnych danych Ministerstwa Sprawiedliwosci, opracowanych wedlug stanu na
pierwsze potrocze 2017 roku niektore postepowania w sprawach opiekunczych, zawiste zaledwie w
pierwsze) instancji toczyly si¢ nawet ponad 8 lat, w tym 6 — 12 miesiecy toczylo sie 11.841 spraw, 1
— 2 ]at —4.988 spraw, 2 - 3 lat — 876 spraw, 3 — 5 lat - 294 sprawy, 5 — 8 lat - 41 spraw, a powyzej 8
lat — 5 spraw’.

Pojecie najlepsze abezpieczenie interesu dziecka odnosi sie do art. 3 ust. 1 Konwencji o
Prawach Dzieckd’, a pojecie dobra dziecka - do art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego®
oraz do wprowadzanego niniejsza ustawg stanowienia art. 95 § 5 tego Kodeksu.

Zmiana stanowienia art. 58 § la Kodeksu rodzinnego | opiekunczego  obejmuje rdwniez
konieczno$¢ zapewnienia dziecku stabilnego miejsca edukacji, o ile przeciwko temu nie
przemawiajg obiektywne przesltanki.

W celu whasciwego uregulowania sprawowania pieczy nad dzieckiem, w sytuacji rozpadu zwiazku
jego rodzicéw (rozwdd, separacja, rozpad zwigzku nieformalnego) niezbedna jest zmiana prawa
rodzinnego w kierunku prawidlowego sprawowania pieczy naprzemienne) (wspolnej) we
wszystkich obszarach, w ktérych jest to mozliwe.

Korzysci wyplywajgce z prawidlowego stosowania pieczy naprzemiennej potwierdzajg badania
naukowe, na co zwrdcil uwage m. in. sedzia Sgdu Okrggowego w Gdansku — Wojciech Badz w
nagrodzonym przez Stowarzyszenie Sedziow Rodzinnych w Polsce opracowaniu: Prawo dziecka do
obojga rodzicéw®, odnoszge si¢ do badan przeprowadzonych przez Linde Nielsen z Katedry
Edukacji na Uniwersytecie Wake Forest (USA)’, wskazujacych na lepsze poczucie emocjonalne,
behawioralne i psychologiczne oraz zdrowie fizyczne i lepsze relacje z ojcami i matkami dzieci
wychowywanych w ramach pieczy naprzemiennej oraz do badan przeprowadzonych przez Roberta
Bausermana wskazujgcych na lepsze przystosowanie spoleczne dzieci wychowywanych w ramach
sprawowania tej formy pieczy, przy czym wedlug badan klinicznych przeprowadzonych przez
Bausermana sprawowanie pieczy naprzemienne] nie bylo korzystne w sytuacji wystepowania
silnego konfliktu pomiedzy rozwiedzionymi rodzicami, agresji 1 silnego zaniedbywania dziecka
przez jednego z rodzicow?®,

T Zob. Zapis stenograficzny: Posiedzenie Komisji Rodziny | Polityki Spolecznej w dn. 27 maja 2014 r. (117.), Senat RP VIII Kadencja. Warszawa
2014, 5. 6, 19. [Onlinel. Dosteprie w Interaecie:
https/fwww.google, plarl?
sa=1&rc1=j&g=8&esrc=s&source=web &cd=22 & cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiVorGImbra Ah UL IK YKHSSUAX AAChAWCE4wCw&url =hips
%3A%2F%2Fwww.senal.gov. pl%2Fdownload%2Fgfx %2 Fsenai%2Fpl%e2Fsenatkomisjeposiedzenia%2 F5002%2Fstenogram
%2F117rps epz 2.pdf&usp=AOvVaw3 vY¥weGmRLAUISqmZPwlgj [dostep: 15.12.2019], Por, takie M. Wojewddka, Dziecko, rodzic i rozwéd oraz
alienacja rodzicielska. Wydanie 1l poprawione i uzupelnione. Krakow 2015, s. 17, 32 - 35 [Online]. Dostepne w Internecie:
hitps:/idocplayer.pl/11776088-Maciej-wojewodka-dziecko-rodzic-i-rozwod-oraz-alienacia-rodzicielska-problemy-pomysly-porady-maciej-
wojewodka-krakow-201 5-telefon-komhunl [dostep: 15.12.2018). M. Wojewddka, Alienacja rodzicielska — jako przemoc, w odniesieniu do polskich
regutacfi prawnych. Jurysta Magazyn Prawniczy” 2017, ny 12 (278), s. 14 i in.
? Por. Minisiersiwo Sprawiedliwosci, Podstawowa informacja o dzialalnosci sqddw powszechnych — I pélrocze 2017 roku na tle poprzednich okresdw
statystycznych. ,Informator Statystyczny Wymiaru Sprawiedliwoéci”. s. 24 [Onlinel. Dostepne w Internecie:
hitps:/fisws.ms.gov.plplbaza-statvstyczna/publikacie/download.2779,0.html [dostep: 15.12.2019].
¥ Ibidem.
* Dz, U. 1991 Nr 120 poz. 526 z pdzn. zm.
51§, Dz. U.z 2019 1. poz. 2086.
S w, Badz, Prawe dziecke do wychowania przez oboje rodzicéw edycja 2018. Konkursowa praca Wojciecha Badza [Online]. Dostepne w Internecie:
hup:www.sssrwp, phaktalnosei. php 2ivpzkk&art=293&stant=0&irek =34 {dostep: 15.12.2019}.
7 L Nielsen, Parenting Plans for Infants, Toddlers, and Preschoolers: Reseorch and fssues. Journal of Divorce & Remarriage” 2014, vol. 55, Issue 4, s.
315 - 333 {Online}. Dostepne w Internecie: httos://www.bcba.orgfsite/wp-content/uploads/2014/06/2014-
Nielsen.ParentingPlansinfants.jDivRemarriage.pdf [dostep: 15.12.2019].




W tym kontekscie nalezy wskazaé, ze kierowanie si¢ dobrem dziecka i najlepszym interesem
dziecka wymaga odroéznienia konfliktu pomi¢dzy rodzicami od przyjmowania przez jednego z
rodzicéw postawy niezasadnie izolujacej dziecko od drugiego rodzica lub dokonujgcej innych
form alienacji rodzicielskiej, w tym niezasadnie niewyrazajacej zgody na sprawowanie nad
ich wspélnym dzieckiem pieczy naprzemiennej i gotowosSci do wspolpracy, w tym zakresie.

Niezasadne obcigzanie obojga rodzicéw wing za problem i ukrywanie go pod okresleniem
konfliktu jest niewlaiciwe i szkodliwe dla dziecka oraz stoi w razgcej sprzecznosci z art. 2
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej’ oraz art. 3 ust. 1 Konwencji o Prawach Dziecka™.

Do materialdow zroédlowych, dotyczacych przykladowych polskich i migdzynarodowych badan,
wskazujgeych na zdrowotne i rozwojowe problemy dzieci wychowywanych bez prawidtowego
udziatu ojcoéw i matek odnosi si¢ dalsza czg$é vzasadnienia.

2) Dodanie artykulu 58 § 1¢ uzasadnione jest niejednokrotmym brakiem niezbednych kompetenciji
jednego lub obojga rodzicéw do prawidtowego sprawowania pieczy nad dzieckiem, co moze byc
spowodowane nie tytko zla wola ale takZze innymi czynnikami, takimi jak brak wlasciwe) wiedzy
opiekunczej 1 wychowawczej lub zaburzeniami rodzica, wzglednie rodzicow, czego wystgpowanie
potwierdzaja badania naukowe' oraz koniecznoscig zapewnienia jak najszerszego dostepu dzieci do
mifosci i obecnosct w ich zyciu obojga prawidlewe postepujacych rodzicdw, niezaleznie czy
mieszkaja razem czy osobno.

Zebrane badania, dotyczace zaburzen rozchodzacych si¢ rodzicow zostaly wskazane m. in. w
publikacji autorstwa Macieja Woiewddki: Dziecko, rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska®.
Niektore z nich byly uprzednio opisane w publikacji Alicji Czeredereckie] 1 Ewy Wach: 4
Difficulties in Social Adaptation of Persons Experiencing Marital Failures, zamieszczonej w
periodyku wydawanym przez Instytut Ekspertyz Sadowych im. prof. dr Jana Sehna w Krakowie:
Z zagadnien nauk sqdowych®.

3) Pomimo stanowienia art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i opickunczego, ze ,,Wladza rodzicielska
powinna by¢ wykonywana, tak jak wymaga tego dobro dziecka i interes spoleczny” oraz
powolywanie si¢ na dobro dziecka w art. 58 § 1, art. 58 § la, art. 96 § 2, art. 107 § 1, art. 107 § 2,
art. 119 § 2, art. 120 i art. 125 § 1 tego Kodeksu polskie ustawodawstwo nie definiuje pojecia
dobra dziecka, co wplywa na meprawidlowosci w  stosowaniu prawa, zwlaszcza w
rozstrzygnigctach dotyczacych sprawowania pieczy nad dzieckiem, w rodzinach rozbitych, w tym
w sytuacjach zaistnialych na skutek orzeczenia przez sad rozwodu lub separacji jego rodzicéw'.

’R. Bauserman, Child Adjustment in Joint-Custody Versus Sole-CustodyArrangements: A Meta-Analytic Review. ,Journal of Family Psychology” 2002
vol, 16 nr 1, 5. 91~ 102 [Onlinel. Dostepne w Internecie: hitps://www.apa.org/pubs/iournals/releases/fam-16191.pdf [dostep: 15.12.2019).

Dz, U. 1997 nr 78 poz. 483.

'€ Dz, U. 1991 Ny 120 poz. 526 2 péin. zm.

1 Zob. A. Czerederecka. £ Wach, A Difficulties in Social Adaptation of Persons Experiencing Marital Failures. ,Z Zagadnied Nauk Sadowych” 1954, nr
XXX, 5. 84 ~ 77, M. Wojewddka, Dziecka ..., 5. 36 - 37 i in.

2 Wojewddka, Dziecko, rodzic i rozwdd oraz alienacje rodzicielska. Wydanie 11 poprawione i uzupetnione, Krakow 2015, s. 36 - 37 [Online].
Dostepne w Internecie:
nups/docplayer.pl/11776088-Maciej-wojewodka-dziecko-rodzic-i-rozwod-or
wojewodka-krakow-2013-telefon-kom.html [dostep: 15.12.2019].

3 A. Czerederecka, E. Wach, A Difficuities ..., 5. 64 ~ 77,

M Zab. M. Wojewddka, Dziecko ..., 5. 17, 32, 34. Zob. 1akée Goldenline, Forum Alienacja rodzicielska {Online]. Dostepne w [nternecie:
https://www.goldenline. pl/grupv/Zainieresowania‘alienacja-rodzicielska [dostep: 15.12.2019]. Facebook, Forum Alienacja rodzicielska [Online].
Dostepne w Internecie: hitps://www.facebook.com/groups/alienacja.rodzicieiska {dostep: 15.12.2019].
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Ochrona dobra wspdlnych matoletnich dzieci malzonkow jest takze przestanka niedopuszczalnosci
orzeczenia rozwodu lub separacji, gdyby to dobro mialo ucierpie¢ na skutek wydania takiego
orzeczenia, o czym stanowig art. 56 § 21 art. 61 (1) § 2 Kodeksu rodzinnego i opickunczego.

Ograniczenie pojecia dobra dziecka do niejednoznacznego przedstawiania go na plaszezyznie
normatywnej 1 doktrynalnej, charakterystycznego dla  klauzul generalnych”  jest dalece
niewystarczajace. Tym bardziej, ze zardwno w orzecznictwie, jak i w pismiennictwie, w naszym
kraju wystepuje brak jednolitego zdefiniowania tego pojecia'®.

Z kolei na trudnosci interpretacyjne, powstajgce na skutek braku ustawowej definicji pojecia dobra
dziecka wskazuje literatura przedmiotu'”.

Na wystepowanie wspomnianych nieprawidtlowosci, w stosowaniu prawa wskazali m. in. byly
Prezes Najwyzszej Izby Kontroli, a zarazem byly sedzia rodzinny - Janusz Wojciechowski, podezas
seminaryjnego posiedzenia Komisji Rodziny i Polityki Spoleczne] Senatu Rzeczypospolite]
Polskiej, w dn. 27 maja 2014 roku, wskazujgc ze dziecko jest najczesciej w takich sytuacjach
przedmiotem’ oraz Kierownik Zakladu Psychologii Sadowej Instytutu Ekspertyz Sadowych im.
prof. dr Jana Sehna - dr Alicja Czerederecka, poruszajgc w swojej publicystyce fakt, ze zdarzaja sie
bledy, brak obiektywizmu, niekompetencje i naruszanie zasad kodeksu etyczno-zawodowego przez

bieglych (sadowych)".

Roéwniez Rzecznik Praw Dziecka, w swojej informacji za 2017 rok wskazal na dokonane przez
siebie interwencje, dotyczace niewlasciwego podchodzenia do dobra dziecka podczas rozstrzygniec
sadowych 1 postepowanh w obszarach: udzielania ochrony cudzoziemcom, sprawowania wiladzy
rodzicielskiej, sprawowania pieczy przez rodzicéw nad dzieckiem, wyshuchiwania dziecka,
zapewniania dziecku pieczy zastgpczej, spraw adopcyjnych, ustalania pochodzenia dziecka,
realizacji kontaktéw dziecka z rodzicem, postgpowania w sprawach nieletnich, postepowan z
zakresu objetych realizacja przepisow dotyczacych przemocy w rodzinie, prawa dziecka do
godziwych warunkoéw socjalnych, prawa dziecka do nauki, ochrony praw maloletnich
cudzoziemcow oraz z zakresu migdzynarodowego i europejskiego prawa rodzinnego™.

W tejze informacji Rzecznik Praw Dziecka wskazal, na wystepowanie nieprawidiowosci
dotyczgcych praw dziecka, w takich obszarach jak: prawo do zycia i ochrony zdrowia, prawo do
wychowania w rodzinie, prawo do godziwych warunkéw socjalnych, prawo do nauki i prawo do
ochrony przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem, demoralizacja, zaniedbaniem oraz innym
zlym traktowaniem?®'.

® K. Mendecka, Klouzula dobra dziecka w Konwencji ¢ Prawach Dziecka i w prawie polskim (wybrane problemy). ,Acta Universitatis Lodziensis”
20316, 77, s. 31 [Online]. Dostepne w Internecie: file:x///C:/Users/ProBook/Deskiop/Klapznla%20dobra%20dziecka%:20w%20Konwencii%20o
%20Prawach%20Dziecka%20i% 20w 20Prawie%20Polskim%20(wybrane%20problemy).pdf [dosiep: 15.12.2019].

'® Ibidem, s. 30 - 32.

¥ Zob. M. Cudowska, P. Pawluczuk ~ Bucko, Koncepcja ,,hadrzednego interesu dziecka® - jako element sprawowania opieki nad dzieckiem ~
analiza poréwnawcza na przykiadzie Polski | stanu Minnesota. [w:] Prawo malienskie | jego relocje z innymi galeziami prawa. ,Kortowski Przeglad
Prawniczy”, s. 46, 51 (Online}, Dostepne w Internecie: hup://wpia.uwm.edu plczasopisma/sites/default/files/uploads/KPP-Monografie/6/43-32 pdf
fdostep: 12.11.2019].

18 Zapis ..., 5. 19.

¥ A. Czerederecka, Rodzinrne osrodki diagnostycano-konsultacyjne na cenzurowanym. ,Rodzina i Prawo. Kwartalnik Sedziéw Rodzinnych” 2013, nr
24,5, 21,

*® Rezecznik Praw Dziecka, informacja o Dzialalnosci Rzecenika Praw Dziecka za rok 2017 oraz uwagi 0 stanie przestreegania praw dziecke, Warszawa
2018, 5. 455 - 502 [Online]. Dostepne w Internecie:

fleyCyUsers/ProBook/Deskiop/informacja_o_dzialalnosci rzeczniks praw dziecka za rok 2017.pdf [Dostep: 15.12.20189).

*! Thidem, 5. 549 — 595,
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Aby zminimalizowad wystgpowanie takich sytuacji oraz w zwigzku z tym, ze arl. 3 ratyfikowanej
przez Rzeczpospolita Polskg Konwengji o Prawach Dziecka™ stanowi co nastepuje:

L. We wszystkich dzialaniach dotyczgeyveh  dzieci,  podejmowanych przez publiczne  lub
prywatne insiytucje opieki spolecznej, sqdy. wiadze administracyine lub ciala ustawodawcze,
sprawg nadrzedng bedzie najlepsze zabezpieczenie interesow dziecka.

2. Panstwa-Strony dzialajg na rzecz zapewnienia dziecku ochrony i opieki w takim stopniu,
w jakim jest to niezbedne dla jego dobra, biorgce pod uwage prawa i obowigzki jego rodzicow,
oplekuncéw prawnych lub innych oséb prawnie za nie odpowiedzialnych, i w tym celu bedqg
podejmowaly wszelkie wlasciwe kroki ustawodawcze oraz administracyjne.

3. Panstwa - Strony czuwajq, aby instytucje, stuzby oraz inne jednostki odpowiedzialne za opieke
lub ochrone dzieci dostosowaly si¢ do norm ustanowionych przez kompetentne wiadze, w
szezegblnosci w  dziedzinach bezpieczenstwa, zdrowia, jak réwmiez dotyczgcych wlasciwego
doboru kadr tych instytucyi oraz odpowiedniego nadzoru.

ustawowe zdefiniowanie pojecia: dobra dziecka jest konieczne.

Omoéwienie przykladowych polskich 1 migdzynarodowych badan, wskazujacych na zdrowotne i
rozwojowe problemy dziect wychowywanych bez prawidlowego udzialu ojcdw i matek zostalo
przedstawione m, in. w publikacji: Dziecko, rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska®. Bardzigj
szczegdlowe odniesienie do tego zagadnienia znajduje si¢ rowniez w p. 7 uzasadnienia ustawy.

Niektére ze wskazanych problemow zostaly takZze przedstawione podczas seminaryjnego
posiedzenia Komisji Rodziny 1 Polityki Spoleczne] Senatu RP, zorganizowanego wspoélnie z
Komisjg Polityki Spoteczne) 1 Rodziny Sejmu RP we wspodipracy z Komitetem Przestrogi przed
Oddzieleniem Rodzica, zatytulowanego: Alienacja rodzicielska jako przemoc wobec dziecka, w
sytuacji rozpadu zwigzku jego rodzicéw - 27 maja 2014 roku™,

4) Dodanie artykulu 97 § 3 uzasadnione jest koniecznoscig zapewnienia warunkow do
prawidlowego wypelniania obowigzkow rodzicielskich przez oboje rodzicow, zgodnie ze
stanowieniem art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego, a w zwigzku z faktem, ze rodzice nie
dysponujg oryginalami dokumentacji lekarskiej, a czesto legitymacje szkolng i dowdd tozsamosci
posiada samo dzecko, dla prawidlowego wywigzywania sie z obowigzkow rodzicielskich, przez
oboje rodzicoOw niezbedny jest m. in. dostgp ojca i matki do kopii dokumentacji medycznej i
szkolnej dziecka.

5) Dokonanie zmiany artykulu 107 § 2 uzasadnione jest analogicznie do uzasadnienia,
odnoszgcego sig do dokonania zmiany art. 58 § 1a.

6) Dokonanie zmian artykulu 113 (4) i artykulu 113 (5) jest spowodowane koniecznoscig
odejécia od nieuzasadnionej subiektywnej kognicji sadu w sprawach, w ktdrych zabezpieczenie
dobra dziecka wymaga zajecia jednoznacznej postawy oraz  konieczno$cig zapewnienia
najlepszego zabezpieczenia interesu dziecka, zgodnie z brzmieniem art, 3 ust. 1 Konwencji o

2 Dz. U. 1991 Nr 120 poz. 526 z péin. zmianami
2, Wojewddka, Dziecko...,s. 612,
“ Zapis ....,s.5-8,10- 12,19,



Prawach Dziecka™ oraz koniecznodcig sprecyzowania kognicji sadu, w kwestii rozstrzygania czy w
rozpatrywanym przypadku ma odnosié stg ona do obojga rodzicow czy do jednego z nich.

Zaniechanie, w tym zakresie moze skutkowaé zagrozeniem dla zdrowia, a nawet zycia dziecka,
czego przykladem moga by¢ pojawiajgce si¢ informacje medialne o zagrozeniach dla zdrowia (np.
wypadku pobicia)®® * i zycia® # dzieci, na skutek niewlasciwych postaw rodzicow, w tym o
zabdjstwach dzieci przez rodzicow, przed czym niestety nie zostaly ochronione przez prawo.

O zabdjstwach dzieci przez ojcdw - w Polsce informowaly m. in. Gazeta Lubuska™, Super Expres’
i Wprost?, a o zabOjstwach dzieci przez matki - w naszym kraju m. in. Fakt24”, Gazeta
Pomorska™ i Super Ekspres™.

Przykladem zawodnosei sgdowego zabezpieczema interesu i dobra dziecka, nawet podczas
kontrolowanego przez kuratora jego spotkania z rodzicem — byta tragedia, ktora wydarzyla si¢ 25
listopada 2018 roku — w Warszawie, zakonczona s$miercig tego dziecka oraz podejrzeniem o
doprowadzenie do tej sytuacji przez ojca, ktory nastepnie popelnit samobojstwo™

Statystyki policyjne wskazujg na podejrzenia, ze w 2018 roku 12.404 oséb maloletnich zostalo
dotknietych przemoca w rodzinie®’

A dotycza one jedynie przypadkéw zgloszonych aktdw przemocy, z ktérych czgsé oczywiscie
mogla by¢ forma alienacji rodzicielskiej, polegajacej w takich przypadkach — m. in. na wysnuwaniu
falszywych oskarzen o przemoc wobec dziecka lub o molestowanie seksualne dziecka - w celu
doprowadzenia do oddzielenia od niego drugiego rodzica,

Szymon Wéjcik, w publikacji: Przemoc fizyczna wobec dzieci wskazal, ze: Co roku notuje sig
kilkadziesiqt przypadkow krzywdzenia dzieci ze skutkiem Smiertelnym, a wérod skutkow przemocy
fizycznej wystepuja u dzieci: uszkodzenia mézgu 1 osrodkowego ukladu nerwowego, uszkodzenia
jamy brzusznej, zlamania, wybicia zebdw, naruszenia bebenkow usznych, nosa i oczu oraz

* Dz. U. 1991 Nr 120 poz. 526 z poin. zm.
*® Fakt24, Ojciec pobit dziecko [Online]. Dostepne w Internecie: hitpu//www.fakr.pl/ojciec-pabil-dziecka [dostep: 15.12.2019].
¥ Paki24, Matka pobita dziecko [Online). Dostepne w Internecie: hitp:/fwww.faki.pl/matka-pobila-dziecke {dostep: 15.12.2019].
2 Fakt24, Ojciec zabit dziecko [Online). Dostepne w Internecie: http://www.fakt.pl/ojciec-zabil-dziecko {dostep: 15.12.20191.
29 Fakt24, Morka zabila dziecko [Oaline]. Dostepne w Internecie: hitp://www.fakt.pl/imatka-zabila-dziecko [dostep: 15.12.2019].
* T Hypeal. Z. Janicki, Qjciec zabil dziecko, a sam sie powiesit, ,Gazeta Lubuska” 24.03 2007 [Online). Dosiepne w Internecie:
nttofwww.gazetalobuska.pl/wiadomosei/an/7691 711 ojciec-zabil-dziecko-a-sam-sie-powiesil.id.t htm! [dostgp: 15.12.2019].
3 Lubikéw. Ojciec POWIESIE c6rke, a potem popeinit samob6jstwo?! Dziecka obchadzilo 8, urodziny,.. ,se.pl”. 31.03.2017 [Online], Dostepne w
Internecie: hitp://www.se.pl/wiadomosci/polska/ojciec-powiesii-letnia-corke-a-potem-homor-w-lubikowie-woj-mazowieckie, 974282 html [dostep:
15 12,2019].

2 Tragedia w Pile. Zabil dzaecko bo przegrywa! w grze komputerowej? ,,Wprost” 23.03,2017 [Online}, Dostepne w Internecie:

0047 i i kemputerowej.himi [dostep: 15.12.2019).

? Drieci krzyczaly, gdy mordowaita je matka. Diaczego nikt im nie pomdgi? ,,Fakt 24”7, 24.01 [Online). Dostepne w Internecie:
hm) fwnww. fakr.pl'wydarzenia/polska/wroclaw/iubin-matka-zabila-dzieci-i-probowala-popelnic-samobojstwo/7857wel [dostep: 15.12.20193.

* Matka zmartej Amelki jest poczytalng. Ona zabila dziecko? ,Gazeta Pomorska” 27.10.2011 [Online]. Dostgpne w Internecie:
httpe/fwww.pomorska pli'wiadomosci/bydgoszcz/an/ 7252568 matka-zmarlej-amelki-jest-poczytalna-ona-zabila-dziecko.id,r.html
15 12.2019].

Byh cudownym matzeristwem. Dlaczego matka ZABILA noworodka | siebie? ,se.pl” 29.11.2017 [Onlinel. Dostepne w Internecie:
hitpafiwwwese.pl/wiadomosci/polska/byli-cudownym-mazenstwem-dlaczego-ewa-zabila-dziecko-i-siebie _1029799.htini [dostep: 15.12.2039].

*®  Ojciec  podat trucizng sobie i dziecku? Tuk ratowano ich w  sali  zabaw  [Online). Dostepne  w  Iniernecie:
hupsyiwww fakt.pl/wydarzenia/polska/warszawa/warszawa-sinierc-dziecka-i-njca-na-sali-zabaw-tomasz-1n-gtnul-siebie-i-syna/ZepSn5j?
fhelid=iwAR2! bAOPjzfB19hvOP _XVuj41LatWArTzMiVwelRLIZADUGiaxsedxviiQ#slajd-1 [dostep: 15.12.2019)].

* Biuro Prewencji KGP Wydzial Prewencgji. Informacja dotyczgea realizacyi przez Policje procedury ,, Niebieskiej karty w 2018 r.” Warszawa 2019, s.
28 [Online]. Dostepne w Internecie: hitps://www.google ptiurl?
sa=t&rci=j&g=&esrcms&sourcemweb&ed=4&ved=Zah U KEwib 7rWV b XIADWxtY sK HatUBJwQF ADegQ IBRAC &url =hup%3A%2E
%2Fstatvstvka.policja.pi%2 Fdownload

%2F1%2F306183%2FInformacjadotyczacarealizacjiprzezPolicjeprocedyryNiebieskieKantyw2018r adf&usg= ADvVawl vd SiXb4vbemWarZ8ogh KD
[dostep: 15.12,2019],
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przypalenia i oparzenia, a takze urazy psychiczne jak zespol stresu pourazowego, syndrom dziecka
maltretowanego, w tym ostabiona sfera emocjonalna dziecka 1 zanizona jego samoocena, wycofanie
sie, stosowanie przemocy przez dziecko wobec innych osob, skrajna nieufnosé¢ wobec obeych,
problemy w nawigzywaniu relacji rowiesniczych i relacji spolecznych oraz depresja®.

Analogiczne skutki u dzieci mogg by¢ efektem niektérych form alienacyi rodzicielskie™.

7) Dedanie artykulu 113 (7) spowodowane jest koniecznoscig zapewnienia ochrony dzieciom
przed szkodliwym dla ich zdrowia, zvcia 1 prawidlowego rozwoju problemem, jakim jest alienacja
rodzicielska oraz jego réznorodnymi negatywnymi Kkonsekwencjami, w tym niezasadnym
utrudnianiem kontaktéw z rodzicem {ub z obojgiem rodzicow, w sprawie ktorego 27 maja 2014
roku odbylo si¢ seminaryjne posiedzenie Komisji Rodziny 1 Polityki Spolecznej Senatu RP,
zorganizowane wspdinie z sejmowag Komisja Polityki Spotecznej i Rodziny pt. Alienacja
rodzicielska - jako przemoc wobec dziecka, w sytuacfi rozpadu zwigzku jego rodzicow, z udziatem
profesjonalistow zajmujgcych si¢ problemem alienacii rodzicielskiej, przedstawicieli centralnych
organdw panstwa 1 o0séb dotknietych tym problemem oraz koniecznoscig zapewnienia
prawidlowego funkcjonowania regulacji, dotyczacych sprawowania pieczy naprzemienne] nad
dzieckiem.

Oficjalny zapis wskazanego posiedzenia jest dostepny na stronie Senatu RP*,

Omowienie badan na temat zagrozen dla dzieci, pozbawionych dostgpu do obecnosci 1 milosci
obojga rodzicow zostalo przedstawione w dwu pierwszych rozdzialach wspommanej juz publikacji:
Dziecko, rodzic i rozwdd oraz alienacja rodzicielska. Mogg one dotyczy¢ zdrowia, zachowania 1
rozwoju dziecka®’.

W drugim rozdziale tej publikacji zostaly przedstawione m. in. wnioski wyplywajace z projektu
badawczego: Alienacjia rodzicielska (PA) — wstgpne badania nad problemem i jego skutkami w
Polsce, prowadzonego przez jej autora - Macieja Wojewddke oraz wnioski wyptywajace z innych
badan*.

W ramach tego projektu, oprécz przeprowadzania szczegélowych autorskich ankiet oraz
bezposrednich rozméw z osobami dotknigtymi problemem alienacyi rodzicielskiej 1 specjalistami,
organizowania debat pomigdzy tymi osobami, w ramach autorskiej, nagrodzonej przez Komisje
Europejska 1 Ministerstwo Edukacji Narodowe] — jako lider Europejskiego Roku Kreatywnosci i
Innowacii w Polsce, w kategoril inicjatywy spoleczne - akcji spoleczne) Wyalienowani rodzice
czytajq dzieciom®, przeprowadzania obserwacji, studiowania materialéw 1 publicystyki, z, tego
zakresu oraz z obszaréw pokrewnych zostalo utworzone m. in. otwarte forum dyskusyjne, na temat
tego problemu - dla specjalistow z roznych branz, z udzialem o0séb bezposrednio go
dos$wiadczajacych, tj. forum Alienacja rodzicielska, na portalu Goldenline®.

negatywnych skutkdéw inne, w peli profesjonaine publikacje, poza zapisem ze wspomnianego

¥g Wajcik. Przemoc fizyczna wobec dzieci. ,Dziecko krzywdzone” 2012 nr 2(39). s. 23 — 24 [Online]. Dostepne w Internecie:

hitpe//fdds.plwp-content/uploads/2016/05/ Woijcik S 2012 Przemoc fizyczna wobec dziecipdf {dostep: 15.12.2019].
* Par. M. Wojewoddka, Dziecko... s. 13~ 16,

* Zopis ..., 5. 1 — 25.

" zob. M. Wojewddka. Dziecko ... s. 6~ 13,

2 Ibidem, 5. 13 - 24.

** Fundacia Rozwoju Systemu Edukaci, Europejski ., s. 20 — 22.

" Goldenline, Forum Alienacja rodzicielska [Online]. Dostepne w Internecie: hitps://www.goldenline pl/grupy/Zainteresowania/alienacja-
rodzicielska [dostep: 15.12.20193.



posiedzenia seminaryjnego® oraz opracowaniami, autorstwa Macieja Wojewddki®, w tym
zamieszezonymi w profesjonalnym magazynie prawniczym® oraz w periodyku poswieconym
problematyce przemocy™.

Ponadto w polskiej publicystyce, z tego zakresu wystgpuje chaos informacyjny, mieszajacy problem
alienacji rodzicielskiej ze zwykly alienacjq, konfliktem 1 walkg rodzicow oraz z tzw. syndromem
(zespolem) alienacji rodzicielskiej (PAS), zwanym takze w Polsce tzw. syndromem lub zespolem
Gardnera, koncepcja krytykowang z powodu uproszezen i niesdcistosci®, a w rzeczywistosci
bedacym grupa rdznych zjawisk o roéznym stopniu nasilenia®.

W tym kontekscie, okreélenie PAS wykazuje charakter marketingowy, a nie naukowy i nie
odzwierciedla w pelni faktycznie wystepujgcego problemu™,

Podobny chaos informacyjny daje si¢ zauwazy¢ rdwniez w literaturze anglojezycznej.

Alienacja rodzicielska - to $wiadome lub nie§wiadome dzialania polegajgce na wywolywaniu
zaburzen w prawidlowych relacjach pomiedzy dzieckiem, a co najmniej jednym z jego rodzicow,
prowadzace do niszczenia ich wzajemnej pozytywnej wigzi i pozytywnych relacji, bez okreSlania
efektow tych dzialan - jako jednolitego syndromu lub zespolu®,

Dziatania z zakresu alienacji rodzicielskiej - to manipulowanie strachem i lekami, zastraszanie oraz
szantaz emocjonalny dziecka, utrudnianie kontaktéw dziecka z jego prawidlowo postepujgcymi
rodzicem lub rodzicami, wzbudzanie niech¢ci lub nienawisci u dziecka do jego rodzica lub
rodzicOw oraz inne negatywne zachowania prowadzace do mniszczemia ich wzajemnych,
pozytywnych wiezi i relacji™.

Do niektorych negatywnych efektow alienacji rodzicielskiej dla dziecka amerykanski psychiatra
sadowy — dr Daniel J. Rybicki, z doswiadczeniem sadowym na poziomie stanowym i federalnym
zaliczyl (za dr Philipem Michaelem Stahlem) takie skutki - jak problemy w relacjach i budowaniu
zwigzkow intymnych, problemy z panowaniem nad gniewem 1 wrogoscia w relacjach, problemy
psychosomatyczne, problemy ze snem 1 z jedzeniem, luki w psychice i nadmierna zaleznosé,
konfliktowe podejscie do autorytetdw oraz poczucie uprawnienia do wilasnej wsciekloscel,
prowadzace do alienacji spolecznej™.

3 Zapis ..., s 1-25,

% Zob, M. Wojewddka, Dziecko ..., s. 13 — 24, 43 - 60. M. Wojewédka, Alienacjo rodzicielska i jej negatywne skutki oraz problemy dziecka
wychowywanego przez jednego rodzica : referat inauguracyjny, wygloszony na posiedzeniu seminaryjnym Komisji Rodziny i Polityki Spolecznej
Senatu Rzeczpospolitej Polskie) - dn. 27.05.2014 roku. Krakow 2018,s. 1~ 141 in.

¥ M. Wojewadka, Alienacja rodzicielska - jako przemoc, w odniesieniu do polskich regulacji prawnych. ,Magazyn Prawniczy Jurysta 2017, nr 12
{278},s.11 - 18.

8 M. Wojewadka, Oddzielenie od rodzica i jego konsekwencje, ,Niebieska linia” - dwumiesigcznik poswigcony problematyce przemocy” 2017 ,nr 5
(112)z 20171, 5. 22 - 24.

* A. Czerederecka, Syndrom oddzielenia od drugoplanowego opiekuna {PAS) - przydatnosé diagnozy w badaniach sqdowych, w kontekScie krytyki
ziawiska, ,Nowiny Psychelogiczne” 2005, nr 3, 5. 31 - 42,

% 2ob. M. Wojewddka, Alienacja rodzicielska i jej negatywrne skutki, a tzw. syndrom (zespdl) alienacji rodzicieiskiej (PAS} - podstawawe réznice
[Online]. Dostepne w  Internecie:  hutpsy/sites goople com/site/maciejwojewodka/home/alienacja-rodzicielska-i-jej-negatywne-skuiki-a-pas-
podstawowe-roznice {dostep: 15.12.2019].

> Ihidem,

% 7ob. M. Wojewddka, W interesie dobra dziecka i spoleczeristwa [Online]. Dostepne w Internecie: hupsi//sites.google comysite/maciejwejewodka
[dostep: 15.12.2019}. Por takie: Zapis, s. 1- 25. M. Wojewddka, Dziecke ..., 5. 13 ~ 24. M, Wojewodka, Alienacja rodzicielska i ..., 5. 1 - 14, M.
Wojewtdka, Allenacja rodzicielska - jako ..., 5. 11 - 14

> Ihidem.

*p.. Rybicki, Parental Alienation And Enmeshmen! Issues In Child Custody Cases [Oniine]. Dostepne w Internecie:
hutpirwww.fact.on.cadnforpasirybickOG.hum [dostep: 15.12.2019]. Zob. 1akie: M, Wojewddka, Dziecko ... 5. 13.
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Z kolei prof. Edward Kruk, z University of British Columbia wskazuje na wystgpowanie u dzieci
poddawanych alienacji rodzicielskiej niskiego poczucia wlasnej wartosci, braku zaufania, depresji
oraz podatnogci na uzaleznienia, co spowodowane jest utraty zdolnosei do dawania 1 przyjmowania
milosci od rodzicow™.

Pierwszym krajem, ktory w 2010 roku podjat dzialania, w oparciu o sankcje karne przeciwko
stosowaniu alienacji rodzicielskiej byla Brazylia. W tym kraju, do przykladowych (ale nie
wylacznych) jej metod zostaly zaliczone takie postawy jak: stosowanie dziatan deprecjonujacych
rodzica, przeszkadzanie w sprawowaniu wladzy rodzicielskiej i w kontaktach z dzieckiem,
rozmyslne ukrywanie przed rodzicem istotnych informacji dotyczacych edukacji, zdrowia 1 miejsca
zamieszkania dziecka, falszywe oskarzenia wysuwane przeciwko rodzicom i dziadkom oraz zmiana
adresu dziecka, w celu utrudnienia jego kontaktu z rodzicem™.

Jednak wyciaganie sankeji_karnych wobec rodzica, w przypadku stosowania przez niego
alienacji rodzicielskiej nie jest wlasciwe, a moze by¢ nawet szkodliwe dla dziecka, co zostalo
wskazane w dalszej czesei uzasadnienia.

Zajmujac sic tym problemem nalezy zwr6cié uwage, ze alienacja rodzicielska 1 alienacja - to sa
zupelnie dwa rozne problemy, a alienacja rodzicielska nie jest tozsama z konfliktem lub walkg
rodzicow. Alienacja rodzicielska jest forma przemocy, stosowanej $wiadomie lub nieswiadomie®’.

Natomiast alienacja nie jest forma przemocy, a wedtug Stownika Jezyka Polskiego SJP to pojgcie
oznacza:

1 poczucie obcosci; wyobcowanie, odizolowanie sig od srodowiska;
2. w prawie: przeniesienie prawa wilasnosci na inng osobe™.

Konflikt, wedtug Stownika Jezyka Polskiego - 1o zetkniecie sig sprzecznych interesow, poglgdow,
niezgodnosé rol, zatarg™.

Aby uniknaé¢ zamieszania, w tym obszarze nalezy takze zwrdci¢ uwagg, Ze pomimo ostatnio
czasami promowanego okreSlenia przemoc alienacji rodzicielskiej nie jest ono terminem
naukowym, a marketingowym okresleniem promujgcej si¢ w ten sposéb niewielkiej grupy
spolecznej®.

Zatem dokonujac procedowania zmian Kodeksu rodzinnego i opiekwiczego oraz innych aktow
prawnych nalezy unikaé powolywania si¢ na nienaukowa, krytykowana z powodu uproszczen
i nie$cistosci koncepeje dr Richarda Gardnera tzw. syndromu (zespotu) alienacji rodzicielskiej
(PAS), przed poslugiwaniem si¢ ktora zarazem przestrzega na swojej stronie internetowej
Amerykanskie Stowarzyszenie Psychologiczne (APA)"', co zostalo wskazane przez Macieja

5 E, Kyuk, The Impact of Parenial Alienation on Children. ,Psycholegy Today” 2013 (Aptil 25) [Online]. Dostepne w internecie:
hitps:/fwww.psychologvtodav.com/us/blog/co- parenting-after-divorce/201304/the-impact-parental-alienation-children [dostgp: 15.12.2019]. Zob.
takie: M. Wojewddka. Dziecko ... s, 13.

% Global Legal Momitor, Brazil: Paremal Alienation Criminalized, Library of Congress” [Online]. Dostepne w Intemecie:
hitp-/fwww.loc.govAaw/ioreign-news/article/brazil-parental-alienation-criminalized/ _fdosigp:  15.32.2019]. Zob. takze: Allenacja rodzicielska
zakazana ustawg w Brazylii. ,Psychologia.ner.pl Portal Psychologiczny” [Online]. Dostgpre w Internecie: hitpiwww.psychologia.nespliserwis php?
level=9288&1ok=2010 [dosigp: 15.12.2019}

*? Por. Zapis ..., 5. 5~ 6,7~ 8,9 - 10} in.

58 Slownik Jezyka Polskiego SJP [Online). Dostepne w Internecie; hitps:/sjp.plalienacja {dostep: 15.12.2019].

* Ihidem [Online]. Dostepne w Internecie: hitps:#/sip.pi/konflikt [dostep: 15.12.2019 5]

0 yacebook, Przemoc alienacji rodzicielskiej grupa otwarta [Online]. Dosiepne w Internecie:
hitpsy/fwww.facebook.com/Przemoc AlienacjiRodzicielskiej [dostep: 15.12.2018].
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Wojewodke w publikacji: Alienacja rodzicielska i jef negaywne skutki, a 1zw, syndrom (zespot)
alienacji rodzicielskiej (PAS) — podstawowe réznice®.

Pojecie tzw. syndromu (zespolu) alienacyi rodzicielskiej (PAS) nie zostalo réwniez uwzglednione w
opublikowanej przez World Health Organization (WHO) Migdzynarodowej Klasyfikacji Choréb
(International Classification of Diseases) - ICD 11%.

Natomiast pod pozycja QES2 tej klasyfikacji, wedlug jej stanu na kwiecienn 2019 roku zostal
uwzgledniony problem, zwigzany z interakcjami interpersonalnymi w dziecinstwie. Pod jego
szczegdlowym aspektem, zdefiniowanym pod pozycja QE52.0 znajduje sie: Problem dotyczgcy
relacji na linii opiekun - dziecko, okreslony jako: istotne i irwale niezadowolenie w relacji opiekun
— dziecko, zwigzane ze znacznymi zaburzeniami funkcjonowania®.

W ramach tej definicji czesciowo miesci si¢ alienacja rodzicielska 1 jej roznorodne negatywne
konsekwencje, chociaz w tej definicji zostat ujety szerszy problem, a alienacja rodzicielska nie jest
bezposrednio wskazana.

Do faktu wskazujgcego, ze negatywnych skutkow alienacji rodzicielskiej nie da sig przedstawi¢ w
postaci jednoznacznego syndromu lub zespolu — odnidst si¢ jednoczes$nie Maciej Wojewoddka, m. in.
w publikacjach: Dziecko, rodzic i rozwdd oraz alienacja rodzicielska® oraz: Alienacja rodzicielska
— jako przemoc, w odniesieniu do polskich regulacji prawnych, zamieszczonej w nr 12 (278) z 2017
roku Magazynu Prawniczego Jurysta®.

Ponadto zajmujac si¢ tym aspektem problemu nalezy podkresii€, ze publicznie krytykowane sg
nieakceptowalne w naszej kulturze poglady tworcy koncepcji tzw. syndromu (zespolu) alienacyi
rodzicielskiej (PAS) — dr Richarda Gardnera na temat pedofilii®” oraz sposéb popelnienia przez niego
samobojstwa®, do czego takze odnidst sie Maciej Wojewodka w publikacji: Alienacja rodzicielska
— jako przemoc w odniesieniu do polskich regulacji prawnych®.

Ten aspekt moglby zostaé wykorzystywany retorycznie, podczas atakow na zwolennikow tej
koncepcji, w tym w hipotetycznej sytuacji powolywania si¢ na nig podczas procedowania zmian w
prawie.

Zdefiniowanie alienacji rodzicielskiej i wskazanie niemoZnosci przedstawienia jej efektow w
postaci jednolitego syndromu lub zespolu oraz zdefiniowanie prowadzonych, w jej ramach
szkodliwych dzialah zawierajg art. 113 (7) § 4 i 113 (7) § 5 Kodeksu rodzinnego i
opiekuriczego.

8 American Psychological Association (20608) Statement on Parenta! Alienation Syndrome {Onlinel. Doestepne w  Internecie:

httg:.’.’www.aga.org/nEwsf]gressfreleasesQGOS/Glfgas-syndrome.aspx [dostep: 15.12.20191.

%2 70b. M. Wojewddka, Allenacja rodzicielska i jej negatywne skutki, a ..

® World Health Organization, ICD-11. International Classification of Diseases 11th Revision. The global standard for diagnostic health information
[Onlinel. Dostepne w Internecie: huips://icd who.iny/en [dostgp: 15.12.2618].

5 Ibidem [Onlinel. Dostepne w Internecie: hitps://icd.who invbrowsel1/-m/en?
fbciid=IwAROelectkH2XthavGWvBNPKnAsXDTIESPGvawOibZaszKDoG'f}SHOA#IhnD%3a%2f%2ﬂd.who,int“/n2ficd%2fen[itv
%2£547677013 {dostep: 15.12.20191.

8 20b. M. Wojewoddka. Dziecko ... s. 13.

86 70b, M. Wojewddka, Alienacja rodzicielska — jeko ... 5. 13.

5 Overview of Dr. Richard Gardner's Opinions on Pedophilia and Child Sexual Abuse. “The Leadership Council en Child Abtuse & Iatepersonal
Violence” }Online]. Dostepne w Internecia: hirp:/www. leadershipcouncil.org/1/pas/RAG. hun} [dostep: 15.12.2018).

88 Battered Women, Battered Children, Custody Abuse. 27.04.2011 [Oaline]. Dostepre w Intenecie: hupy/nembis.blogspot.com/2011/07/ds-richard-
gardner-complete-autopsv.himl [dostep: 12.04.2018)

&9 70b, M. Wojewddka, Alienacja rodzicielska — jako ... 5. 12.
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Ponize] zostalo przedstawionych Kkilka przykladow badan, dotyczacych sytuacji dziecl,
wychowywanych bez dostgpu do prawidiowo postepujacego ojca i matki, kiére zostaly wskazane -
w inauguracyjnym wykladzie, wygloszonym w Senacie RP podczas wspomnianego seminaryjnego
posiedzenia Komisji Rodziny i Polityki Spolecznej, zorganizowanego wspblnic z sejmowa Komisja
Polityki Spolecznej i Rodziny™, a ktére wystgpuja niezaleznie od ewentualnego stosowania
alienacji rodzicielskiej:

Matgorzata Kowanetz, z Instytuts Ekspertyz Sadowych im. prof. dr Jana Sehna, na podstawie
przeprowadzonych badan wskazuje, Zze zaréwno u dzieci, jak 1 u rodzicow z rozbitych rodzin
wystepuja zaburzenia emocjonalne. Dominujace zaburzenia u dzieci to gk, agresja, zahamowanie,
zaburzenia zachowania oraz symptomy depresji’’.

W publikacji Ronalda R. Rohnera oraz Roberta Veneziano, zamieszczone) w nr 5 z 2001 roku
"Review of General Psychology”, przygotowanej w oparciu o 100 badan przeprowadzonych w
latach 1941 - 2001 znajduja sic informacje o wystgpowaniu takich zaburzen u dzieci z
ograniczonym dostepem do obecnosei 1 milosci ojca, jak np. spadek empatii, wzrost przemocy,
problemy z zachowaniem, zaburzenia psychiczne u synéw, mmigjsze kompetencje spoleczne,
stabsze wyniki w nauce i problem borderline u dziewczynek oraz czestsze popadanie w depresjg i
uzaleznienie od narkotykow u obojga’.

Dr Alicja Czerederecka, w swojej publicystyce zauwaza, ze gdy glowna opieka nad dzie¢mi zostata
przejeta przez ojca, zanim osiagnely one wiek szkolny, pojawiaja si¢ u nich wahania samooceny,
niezaspokojona potrzeba bezpieczenstwa, niesamodzielnos¢, nicadekwatnosé w rozwigzywaniu
problemoéw, izolowanie si¢ lub poszukiwanie wsparcia”.

Sam problem jest oczywiscie znacznie szerszy. Jednak w zwigzku z powyzszym mozna stwierdzic,
ze z powodu, Ze obecna konstrukcja i funkcjonowanie prawa rodzinnego przyczyniajg sie do
praktycznego oddzielania dziecka od ojca lub matki, w sytuaciji rozchodzenia sig jego rodzicdw -
wystepuje systemowa, prawna dyskryminacja dzieci wychowywanych w rozbitych rodzinach
wobec dzieci wychowywanych w rodzinach pelnych, gdyz wychowywanie dziecka bez
nieskrepowanego dostepu do prawidlowo postgpujacych ojea i matki naraza go na znacznie
czgstsze wystgpowanie probleméw obejmujacych zaburzenia zdrowotne, emocji, rozwoju i
zachowania, niz dzieci wychowywanych w prawidlowo post¢pujacych rodzinach pelnych™.

Dodanie art. 113 (7) § 1 dotyczy ustawowego uregulowania nakazania przeprowadzania
postepowan, wyjasniajacych przyczyny stosowania alienacji rodzicielskiej, kiore jak zostalo
wskazane powyzej mogg by¢ $wiadome lub nieswiadome, utrudniania sprawowania pieczy
naprzemiennej nad dzieckiem oraz nie wyrazania zgody na sprawowanie takiej formy pieczy, co
pozwoli z kolei na prawidlowe zarzadzenie dalszego postgpowania.

Zawiera zarazem imperatyw postepowania dla sadu, w tym odnoszacy sie do postaw 0sdb, ktore
faktyeznie, a_nie tylko formalnie sprawuja piecze nad dzieckiem, a ktére mogg w sposdb
szkodliwy wplywaé na dziecko oraz na jego sytuacjg, swoja postawa i zachowaniem.

™ zapis...,s.5-7.

' M. Kowaneiz, Role dziadkéw w opiece nad deieémi w rodzinach rozbitych, Nowiny Psychologiczne” 1998, nr 4 s. 15 - 21 Zob. 1akze: M.
Wojewodka. Dziecko ... 5.7,

2 R. P. Rohner. R. A. Veneziano The Importance of Father’s Love; History and Contemporary Evidence, “Review of General Psychology” 2001 ny
5(d4)s. 382 - 405. Zob. 1akze: M. Wojewodka. Dziecko ... s. 8.

7 A. Czerederecka, Manipulowanie dzieckiem przez rodzicéw rywalizujqeych o udzial w opiece. ,Dziecko krzywdzone” 2008, nr 25 (4), s. 7. Zoh.
takze; M. Wojewodka. Dziecko ... 5. 6 -7.

™ 70b, M. Wajewddka, Dziecko ... 5. 67,
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Przykladowo na badania, odnoszace sie do niewlasciwej postawy dziadkow, w tej sprawie, gdy taka
postawa ma miejsce, wskazata Malgorzata Kowanetz z Instytutu Ekspertyz Sadowych im. prof. dr
Jana Sehna w Krakowie, w swojej publikacji: Rola dziadkéw w opiece nad dzie¢mi w rodzinach
rozbitych™, a na przyklad, z tego zakresu - w oparciu o swoja praktyke pracy psychologa - Joanna
Koziel podczas swojego wystapienia na posiedzeniu seminaryjnym Komisji Rodziny 1 Polityki
Spolecznej Senatu RP, 27 maja 2014 roku™.

Maciej Wojewddka, w swojej publicystyce przedstawil przykiad negatywnej postawy rodzicodw
matki (dziadkéw) oraz jej rodzefistwa, niszezgcych pozytywne relacje dzieci z ich ojcem, o czym
zostal on poinformowany podczas prowadzenia projektu badawczego: Alienacja rodzicielska (PA)
— wstepne badania nad problemem i jego skutkami w Polsce. W tym przypadku, wiodgca czgsé
alienacji rodzicielskiej wydawala sie odbywa¢ poza relacja matka — ojciec, osob pelnoletnich,
ktérzy zarazem w ukryciu przed bliskimi matki w dalszym ciggu utrzymywali relacje seksualne™.

Dodanie art. 113 (7) § 2 i art. 113 (7) § 3 zawiera ustawowe uregulowanie dalszych koniecznych
dzialan, ktére powinny by¢ stosowane na rzecz wprowadzenia optymalnego postgpowania, w
sytuacji niezasadnego utrudniania kontaktu dziecka z rodzicem i rodzica z dzieckiem, stosowania
innych form alienacji rodzicielskiej oraz niezasadnego utrudniania sprawowania pieczy
naprzemiennej nad dzieckiem i niezasadnego nie wyrazania zgody na sprawowanie takiej formy
pieczy, ktére z jednej strony nie zagrazalyby dziecku odizolowaniem go od jednego z rodzicow,
na skutek pozbawienia albo ograniczenia wolnoéci tego rodzica lub pogorszeniem jego sytuacji
materialnej, na skutek ukarania tego rodzica grzywna, jako sankcji za utrudnianie kontaktéw, a z
drugiej prowadzityby do prawidtowego sprawowania pieczy nad dzieckiem, w rodzinach rozbitych.

Istotnym aspektem tej innowacji jest nie powodowanie dodatkewej szkody i traumy dla
dziecka, zagrazajacych jego najlepszemu interesowi i dobru, w sytuacji, gdy jest ono
poddawane alienacji rodzicielskiej od jednego lub obojga rodzicow oraz zastosowanie jak
najlepszych dzialan, w tej sytuacji, w sposob zgodny ze stanowieniem art. 3 Konwencji o
Prawach Dziecka™.

O sankcjach finansowych dla rodzica oraz o zagrozeniach nimi, ktére sa mozliwe do stosowania, w
sytuacji utrudniania kontaktow stanowig art. 582 (1) § 2, art. 582 (1) § 3, art. 582 (1) § 4, art. 598
(15} 1 art. 598 (16) Ustawy z dn. 17 listopada 1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego”.

Zaimplementowanie do polskiego systemu prawnego, bezposrednio odnoszacych sig do tej sytuacji
sankcji pozbawienia wolnosci moze hipotetycznie okazaé si¢ skutkiem lobbingu cze¢sc
oddzielonych od swoich dzieci ojcow, a proby takich dziatah byly uprzednio podejmowane®,
chociaz utrudnianie kontaktu dziecka z rodzicem moze juz byé, przynajmmiej teoretycznie
sankcjonowane, w oparciu o stanowienie art. 191 § 1 Kodeksu karnego®.

5 M. Kowanetz, Rola ... Zoh 1akie: M. Wojewddka, Dziecko ..., 5. 7

78§, Koziel, Alienacio rodzicielska i nieswiadomo$¢ przemocy w zachowaniach rodzicéw, a opieka nad dzieckiem. [w:]) Zapis ...;, 5. § - 10. Zobacz
takze: M. Wojewddka, Dziecko ..., 5. 22 -23.

7M. Wojewddka, Dziecko ..., s. 21.

7% Dg. U, 1991 Nr 120 poz. 526 z péin. zm.

* §. Dz, U. 22019 1. poz. 1460 z péin. zm,

8 7ob. P. Mowyka, Nowy projekt dia ojcdw walczgeych 2 alienacjq rodzicielskq?. ,Onet” 22.06.2018 [Ouline). Dostepne w Internecie:
hitps://wiadomosci.onet.pl/krajmowy-projeki-szansa-dla-ojcow-walczacvch-z-alienacja-rodzicielska/v7100sb  {dostep:  15.12.2019]. Zob. 1akze:
Komisja Praworzadnosci, Praw Czlowieka i Petycji, Wniosek o podjecie postepowania w sprawie inicjatywy ustawodewczej dotyceqeej profekiu
ustawy o zmiany Ustawy Kodeks rodzinny § opiekuriczy, Kodeks postepowania cywilnego i Kodeks karny. Druk nr 776. Senat Rzeczypospolitej
Polskiej. IX Kadencja, Warszawa 27.03.2018, s. 2 - 3 [Online]. Dostepne w Internecie: file:///C:/Users/ProBook/AppData/Local/Temp/776.pdf
[dostep: 29.10.2019].

8 zobh. M. Wojewodka, Alienacja rodzicielska jako ..., s. 15. Zob. takze: v j. D2, U. 2 2019 r. poz. 1958,
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Ponadto te aspekty zadania majg réwniez trzy dodatkowe cele.

Po pierwsze: ochrone dziecka od zostania poddanym bardziej drastycznym i wyrafinowanym, a
zarazem trudniejszym do zdiagnozowania formom alienacji rodzicielskiej, ktére mogly by byc¢
dokonywane przez niewlasciwie postepujacego rodzica w celu dazenia, przez niego - do uniknigcia
sankcji finansowych lub karnych;

Po drugie: ochrong chroniacego dziecko rodzica, izolujacego swoje dziecko od zagrazajgcego jego
zdrowiu lub zyciu drugiego rodzica, w sytuacji niemoznosci, zapewnienia dziecku niezwlocznej fub
niezbednej ochrony prawnej, a zarazem wysuwania wobec niego oskarzeni o niezasadnie izolowanie
tego dziecka od zagrazajacego mu rodzica.

Po trzecie: ochrone dziecka przed powierzeniem pieczy nad nim rodzicowi, zagrazajgcemu jego
zyciu lub zdrowiu, swojg postawg lub zaburzeniami.

Nadmierna diugos¢ postepowari w sprawach opiekunczych oraz zagrozenia dla zdrowia i zycia
dzieci, w sytuacji niemoznosci zapewnienia im ochrony przez prawo, w kazdym groznym
przypadku, zostaly oméwione uprzednio, podczas uzasadniania stanowienia tresci odpowiednio art.
58 § laoraz art. 113 (4) i art. 113 (5) Kodeksu rodzinnego i opiekuiczego.

Odnoszac si¢ do problemow, dotyczageych przeprowadzania postgpowania sadowego, w sprawach
opiekunczych nalezy zarazem wskazaé, Zze przeprowadzane przez psychologdéw opiniowanie w
sprawach rodzinnych jest uwazane przez nich - za najtrudniejsze pod wzgledem merytorycznym i
etycznym, a rodzice kwestionuja obiektywizm, rzetelno$¢ i trafnodé zastosowanych metod
diagnostycznych oraz kompetencje zawodowe psychologa®.

Jednoczesdnie, zdaniem dr Malgorzaty Toeplitz — Winiewskiej sgdy rodzinne niemal cafkowicie,
czesto wprost automatycznie, kierujq sig¢ opinig psychologiczng, nie odnoszqc jej konkluzji do
innych dowodéw w sprawie®.

Na wystgpowanie trudnosci podczas rozstrzygania problemu na drodze postepowania sgdowego, w
tych przypadkach - maja wplyw, nie zawsze zadowalajace przypominanie i rozpoznawanie istoty
problemu przez dzieci i dorostych, podatnos$é dzieci na sugestie, mozliwos¢ wystgpowania bledow
podczas diagnostyki, problem z utrzymywaniem adekwatnej atmosfery podczas przeprowadzania
badan, postugiwanie si¢ niezgodnymi z rzeczywistoscig skryptami zdarzen przez dzieci, problemy z
odréznieniem prawdziwych wspomnien od wyobrazen przez dzieci, postugiwanie sig¢ stereotypami
przez dzieci oraz wadliwe procedury, stosowane podczas gromadzenia materialu $ledczego™.

Stosowanie sankcji karnych i finansowych wobec rodzica byloby jednoczednie niewlasciwe oraz
sprzeczne z art. 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej®, w sytuacji poddawania szantazowi lub
manipulacjom tego rodzica, formalnie utrudniajacego kontakt z dzieckiem przez osoby mu bliskie,
w celu doprowadzenia do przyjecia przez niego takiej postawy, a takie naciski miewaja miejsce™.

82 m, Toepliz-Winiewska, Opieka nad dziecmi - standardy opiniowania psychologicznego w sprawach rozwodowych. ,Psychelogia wychowawcza”
2014, nr 5, s. 180. [Online). Dostepne w Internecie: hitps:/e-psvchologiawychowawcza.pl/apifiles/view/67864,pdf (dostep: 15.12.2019].

% Ihidem.

M A Memen. A. Vrij. R. Bull, Prawo i psychologia: Wiarygodnos¢ zeznari pedcezas procesu dowodowego, przel. J. Radzicki, Gdaifisk 2019, 5. 233 -
242,

% Dg. U. 1997 nr 78 poz. 483 z pézn. zm.

% 7oh. J. Koziel, Op. cit. Zobacz 1akze: M, Wojewadka, Dziecko ..., 5. 22 -23,
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Nie mozna takze bagatelizowa¢ sytuacji, gdy stosowanie alienacji rodzicielskiej jest skutkiem
zaburzen rodzica, ktory ja stosuje np. na skutek nicuzasadnionego lgku o dziecko lub gdy ten rodzic
nie zdaje sobie $wiadomosei ze swojej postawy, w tym obszarze. Zwlaszcza, 7e odroznienie
$wiadomosci i nieswiadomosci postaw, w tej sprawie nie zawsze jest sprawg fatwa 1 jednoznaczna.
Takze podczas postgpowania sgdowego.

Nalezy dodaé, ze pomimo, ze alienacja rodzicielska jest przemocs, przeciwdziatanie jej, w oparciu

o sankeje karne nie jest optymalne z punktu widzenia terapii®.

Wprowadzenie zmian, zawartych w niniejszej ustawie nie wymaga wydania aktéw
wykonawczych i nie stoi w sprzecznosci z prawem Unii Europejskiej. Nie wymaga takze

poniesienia dodatkowych nakladéw finansowych.

Opracowal: Maciej Wojewodka
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